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XIV. keriilet

Hulla a hulladékban

Egy Erzsébet kiralyné fti,
elsd emeleti ingatlan teljes terii-
letén 80-120 cm magasan volt a
felhalmozott kommunalis hul-
ladék. Rendérségi kérésre a raj
feltorte a lakast, a szobaban egy
holttestet talaltak jinius 21-én,
14 6rakor.

Haztiz

Egy Stefania ti tarsashazban
anegyedik emeleti, tet6téri lakod
— elmondasa szerint — el0szor
ropogo6 hangot hallott, majd azt
latta, hogy ég a fiiggdny és az
ablakkeret. A tiizoltokat junius
8-an 14 orakor hivta. Két lakas
karosult, a haz fa- és palatetdze-
te 100 négyzetméteren leégett.

Kozlekedési mentések

Junius 14-én 9 ora utan osz-
lopnak {itk6zo6tt egy Mercedes
személyauté a Kerepesi ut 40-
nél, egy személy sulyosan meg-
sériilt. A raj aramtalanitott és
atadta a helyszint a mentoknek,
renddrségnek.

Junius 18-an reggel az M3-as
kivezetd szakaszan teherauto-
val iitkozott egy Mazda 323-as,
személyi sériilés nem tortént. A
tlizoltok kézi erdvel haritottak
el a forgalmi akadalyt.

Junius 24-én 9 dra utan egy
személygépkocsi kozvilagitasi
oszlopot dontétt a jardara, senki
nem sériilt meg.

Julius 3-an a Stefania Gt 109.
elott két személyautd karambo-
lozott, ketten megsériiltek.

A Telepes ut 18. elott egy sze-
mélygépkocsival 1itkdzott egy
BKV 277-es busz jalius 3-an
16 ora 40 perckor. A tiizoltok
a mentkkel két sulyos sériil-
tet emeltek ki a gépkocsibol, a
buszon egy személy stlyosan,
harom felnétt és két gyermek
konnyebben sériilt meg.

Julius 4-én 22 6rakor a Rona
utca 127. eldtt egy Toyota Yaris
parkold Opel Astraba és VW
Boraba iitkozott. Személyi sé-
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riilés nem tortént, az Opel eleje-
hatulja, a VW hatulja rongalo-
dott meg.

Julius 7-én a Telepes utca 63-
nal menet kdzben kigyulladt
egy Opel motortere, amit a raj
kiérkezése el6tt eloltottak.

Lakasfelnyitasok

Tébb napja nem lattdk az
egyik harmadik emeleti lakot
egy Rona utcai hazban. A raj ji-
nius 14-én délutan a nyitott ab-
lakon keresztiil hatolt be.

Junius 16-an egy Nagy Lajos
kiraly 1ti lakasban elesett egy
id6s ur, nem birt ajtot nyitni a
segitségnek. A tlizoltok moto-
ros létraval az erkélyen at men-
tek be, és atadtak a helyszint a
ment6knek, renddrségnek.

Janius 19-én é&jjel rendérségi
kérésre dugolétran, a nyitott er-
kélyajton at hatolt be a raj egy
Szuglo utcai, elsé emeleti lakas-
ba. A keresett hazi drizetes nem
szegett szabalyt, csupan mélyen
elaludt.

Janius 21-én 12 6ra 27 perc-
kor riasztottak a rajt az Erzsébet
kiralyné utja 98-ba: a kétszintes
tarsashaz elsd emeleti lakdja
nem adott életjelet magarol. A
renddrség jelenlétében a fiirdo-
szoba ablakan at tortek be, bent
egy elhunyt személyt talaltak.

Julius 2-an egy Vezér utcai
lakast nyitottak fel a tiizoltok,
ahol egy elhunytat talaltak.

Fakarok

Junius 18-an este tortént ki-
vonulas a Rakospatak utca 112-
hoz, ahol egy 10 méteres fa dolt
egy Toyota Yarisra. Személyi
sériilés nem volt. Nem sokkal
ezeldtt egy tarsashaz udvararol
az Uttestre zuhant egy fa, for-
galmi akadalyt képezve.

Junius 19-én reggel a Gva-
danyi utca 13-hoz hivtak a
rajt, mert jardara dolt egy hat-
méteres fa. Motoros fiirésszel
tavolitottak el. Masnap este a
Rona utca 198. eldtt dolgozott
a flirész: 3 méteres fadg hasadt
le. Janius 21-én a Turan utca 8.

Heryszin: 1161 Buoarest, JANOS UTca 141-153,
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ELY TS HIRER
Tuzoltosagi hirek

FURCSA KERESZTEZODES. Két auto (itkozott junius 15-én
a XVII. keriiletben, ahol a Flaming6 utca féutvonalként
kanyarodik bele a Fiistifecske utcaba, és konnyen el le-
het nézni az els6bbségi viszonyokat. A kézelbdl érkez6
tlizoltok aramtalanitottak, majd az autok vezetdit atadtak
a mentéknek. Foté: Szabadi Balint

KESKENY VOLT AZ UT? Az ut szélén parkol6 autonak (it-
kéz6tt egy forgalomban haladé személyauté junius 20-
an Godollén, a Szabadsag uton, az Gitk6zéstdl a parkolé
aut6 az arokba csuszott. Az esethez a godollGi hivatasos
tlizolték vonultak, aramtalanitottak a jarmiiveket, majd
biztositottak a helyszint. Fots: PMKI Godélis HTP

ahol egy 10 méteres faag Opel
Corsara ¢és egy Ford Fiestara zu-
hant. Sériilés nem tortént.

Peugeot 307-re hasadt egy
faag julius 7-én a Szabo Lérinc
utca 3. el6tt hajnali 5 ora koriil,
majd ezutan az egész 15 méte-
res fa az tttestre dolt.

Zarlat
Janius 21-én este egy Tabor-
nok utcai, els6 emeleti lakas be-

jarata folott, a falba siillyesztett
elektromos kotddobozban zarlat

el6tt hasadt az uttestre egy 10
méteres fa.

Julius 6-an délel6tt az Ond ve-
z¢€r itja 36-hoz tortént kivonulas,

ELEKANYARODOTT. Egy Csomor feldl érkezé furgon elé
kanyarodott egy Suzuki junius 24-én az M0-s autopalya
csomori lehajtéjanal. A Suzuki vezet6je megseériilt, 6t a
kiérkez6 tlizoltok doktorszolgalata emelte ki az 6ssze-
tort autdbol, majd atadta a mentéknek. Fotd: Szabadi Balint

AROKBA GSAPODTAK Az M3-as autopalyan utkozott osz-
sze két személyauto junius 21-én, G6d6ll6 magassaga-
ban, majd a két auté a szalagkorléton atrepiilve az at
menti arokba csapodott. A sériilteket a mentdk lattak el,
majd a godolléi és aszodi hivatasos tlizoltok aramtalani-

tottak a jarmiiveket, és biztositottak a helyszint.

miatt felforrésodott és megol-
vadt a vezetékek szigetelése, a
falazat kormozddott.

Egé gaz
A Francia ut elején, a vasuti

toltés oldalaban kigyulladt, sza-
raz aljndvényzetet oltottak el.

Felgyujtott motorkerékpar

Julius 1-én 22 orakor a Sarrét
park 4-nél teljes terjedelmében
kiégett egy Honda motorkerék-
par, a raj egy D-sugarral oltott.
Az eset a Spar iizlet hatso beja-
ratanal tortént, a bolt két ablaka
kitort a hotél. Szemtanuk sze-
rint szandékos gyujtogatas tor-
tént: egy személyt lattak a mo-
tor f6lé hajolva ténykedni, mire
az kigyulladt. A tlizoltok atad-
tak a helyszint a renddrségnek
és a tlizvizsgalonak.
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Uj, vagy ujszerii, magyar nyelvii kényveket,
mesekdnyveket, ifjusagi irodalmat,
kotelezé olvasmdnyokat gydjtink.

A kényvadomanyokat
o Sashalom Kézbsségi Teremben (Sashalmi Piac].
vagy a XVI. keriileti Onko
portdjan kérjiik leadni 2019. szeptember 30-ig.

XVI. keriilet

Fakarok

Jalius 4-én a Pirosrézsa ut-
ca 8. elott 5 méteres fa dolt egy
Mercedesre, aminek a teteje be-
horpadt, és jobb oldala is karco-
l6dott. Senki nem sériilt meg, a
tizoltok leemelték és szétfiiré-
szelték a fat.

Jalius 7-én 10 6ra utan a Vé-
d6 utca 2-nél fiirészeltek: egy
8 méteres fa lehasadva logott a
jarda folé.

Julius 19-én egy garazsra
dolt 10 méteres fat tavolitottak
el a Szent Korona utca 141-nél.

Bejelzett a CO-riaszté

Julius 7-én 18 ora 29 perc-
kor telefonaltak a Magyarvar
utca 42-bdl, hogy bejelzett a
CO-riaszt6. A tlizoltok javasol-
tak: nyissanak ablakot, zarjak
el a gaz fécsapjat és mindenki
menjen ki az udvarra. A raj mi-
szerei nem mutattak ki gazt; a
késziilék valoszintlileg tévesen
riasztott.

Szeméttiiz

Janius 12-én este az Aulich
utca 30. alatti, épités alatt allo
tarsashaz teriiletén 6sszehordott
szemét, hulladék égett, amit a
szomszédok eloltottak.

Nem adott életjelet

Egy Bobitas utcai tarsashaz
masodik emeleti lakdja nem mu-
tatkozott. Janius 9-én délben a
tlizoltok a hozzatartozok és a rend-
Orség jelenlétében hatoltak be.

Kozlekedési balesetek

Janius 24-én 13 o6rakor a Ve-
res Péter ut 44-nél egy Mazda
személygépkocsi a HEV-palya
menti vizelvezetd arokba haj-
tott, senki nem sériilt meg.

Julius 3-an este fél 7-kor
VW Vento karambolozott egy
Dodge Grand Caravannal a Jo-
zsef utca 120. szam el6tt, sze-
mélyi sériilés nem tortént. A
Ventobol kiomlo olajat a raj ho-
mokkal semlegesitette, a forgal-
mi akadalyt megsziintette.

Mialdtt avtdja elromlik_... vagy mar elromiott... ha miszaki wizegaga esedékes . laldla meg it kedvenc szanizét
Magyar Orszagos Autdoszerviz Keresod

korrektszervizek.hu

Autdszervizeknek és egyéb gépjarmijavitassal foglalkozd vallalkozdsoknak is INGYENES

Soszobdjuk is van
Maganbolcsik Csomoron, Kistarcsan

Kistarcsa els6 onkormanyzati bolcsodéjének kivitelezdje 28
szazalékos késziiltségnél levonult az épitkezésrdl. Ezért az dnkor-
manyzat megujitotta a telepiilésen mitk6dd csaladi bolesodékkel
kotott ellatasi szerzddését. A legtdbb Kkicsit, tizet a régio legna-
gyobb ilyen jellegli vallalkozasa, a Kopé Kolyok Nonprofit Kft.
latja el Kistarcsan.

— Evekig alkalmazottként dolgoztam, és mint kétgyermekes
anyuka tapasztaltam, hogy sziiléként milyen nehéz egy olyan
munkahelyet talalni, ami a gyermekeinkkel is &sszeegyeztethe-
t6 — mondta vallalkozasa inditasardl a cég ligyvezetd tulajdonosa,
Balazs Nora. — Mivel a gyermekeket nagyon szeretem, igy jott a
csaladi bolesode alapitasanak otlete.

— Mikortol kezdett miitkodni a csomori és kistarcsai telephelye?

—2017. februar 27-én a kistarcsai Kopé kolyok csaladi bolesédét
fenntartovaltassal vettem at. Teljes atalakitas utan, 0j szemlélettel
nyitottuk meg a bolcsddét. Egy soszobat is kialakitottunk, amit a
gyermekek heti harom-négy alkalommal hasznalnak. Féréhelyhi-
anyt tapasztaltunk Csomoron is, ezért kialakitottunk egy tigyneve-
zett testvér-bolesddét, ami a mult év decemberétdl fogadja a kicsiket.

Délelétt a csomoéri bolcsiben: a két gondozé Végh Noémi
és Rezbanné Borsi Erika. Fot6: Balogh Anna

— Milyen gyerek és gondozoi létszammal miikodnek?

— Kistarcsan két csoport van 7-7 fovel. Tébb honapos a varolis-
tank. Hosszas valogatas utan megtalaltam azt a négy gondozondt
és egy segit6t, akik ugyanazt a szemléletet és értékeket képviselik,
mint én. Cs6mordn egy csoport van, ami 7 f6s. Jelenleg ott harom
gondozond dolgozik.

— A Széchenyi 2020 programban dtcsoportositasokkal 9,5 milli-
ard forintra bévitette a szaktdrca a csaladi bolcsodék létrehozasara
is felhasznalhato palydazati keretet. Mi az az optimalis ellatasi lét-
szam, aminek a megcélzdasat javasolni tudna egy most alakulo ma-
gan bolcsi iizemeltetdjének, amikor az onkormanyzati tamogatassal
a sziilok teriteési dijai a leginkabb fedezni tudjik a kiadasokat?

— Sok tényez6tdl fiigg, hogy mi lehet az optimalis létszam. Jog-
szabaly szerint a csoportszobaban egy kicsinek legalabb 3 négy-
zetméter szabad hely kell. Ezért mérlegelni kell, hogy sajat in-
gatlanban indul vagy bérleményben, mert a bérleti dijak nagyon
megemelkedtek mostanaban. Az is szerencsés, ha az lizemeltetd
maga is végez gondozasi tevékenységet, igy egy alkalmazottal
kevesebbet kell megfizetni. Idealisnak a két csoportot, azaz 14
gyermeket tartom, mert akkor még megmarad a csaladi jelleg.
Csomoron folyamatban van a masodik csoport szakhatosagi enge-
délyeztetése. Reményeim szerint legkésobb novembertdl itt is 14
kicsit tudunk gondozni.

— Minden vallalkozas a sajat utjat jarja, avagy érzik a kormany
kezét?

— A kormany altal bevezetésre keriilt tovabbképzések nagyon hasz-
nosak. En minden csalddi bolcsddében dolgozonak kotelezGvé ten-
ném! Az idei csaladbarat orszagos tovabbképzésen harom munkatar-
sammal mar részt vettiink, szeptemberben tovabbi két munkatarsunk
fog kezdeni. {gy sokkal hatékonyabban, gordiilékenyebben fogjuk az
ujabb modszereket, jitdsokat a napirendiinkbe épiteni. -izs-or
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NELNIAH,

Feliigyelték a lomtalanitast

Aktiv 6nkormanyzati rész-
vétellel zajlott az idei lom-
talanitdas - részben a
kozterilet-fenntartokat se-
gitették, részben pedig a
lomizékkal és a szabalyta-
lankod6 lakosokkal szem-
ben intézkedtek. A julius
9-ig tartott lomtalanitas
eseményeirél Szabo Ta-
mas polgarmesteri kabi-
netvezet6t kérdeztiik.

Mint megtudtuk, nagyon
kedvezo elgjel volt, hogy Szasz
Jozsef alpolgarmester aktiv
kozremitkodésével sikeriilt a
lomtalanitas tervezett idejét egy
hénappal elobbre hozni, ami igy
julius vége helyett junius 26-an
kezdddott. Ezzel sikeriilt elérni,
hogy az akcié nem esett egybe
a nagy nyari szabadsagolasok
id6szakaval.

— Ez nem csak a lakossdagnak
volt szerencsés, hanem nekiink
is, akik feliigyeltiik az akciot
— mondta Szab6é Tamas kabi-
netvezetd. — A masik, amiért
idén olyan jol sikeriilt a lomta-
lanitas, hogy az FKF tin még
soha nem volt ilyen szervezett,
mint az idei évben. A kapcsolat-
tartas mindsége, a reakcioidé
rovidsége messze feliilmulta a
korabbi években tapasztaltakat
— egyszoval idén parddés volt
az egytittmiikodés!

— Az onkormanyzat csak ta-
mogatni tudja a lakossag ve-
delmében ezt a tevékenyseé-
get: feliigyeliink a kozteriiletek
rendjére, informdciokat bizto-
situnk, és a kozteriiletfeliigyelet
a napi munkaja mellett igyek-
szik elvégezni azokat a teve-
kenységeket, amelyek ilyenkor
sziikségesek. Példaul probdlja
kiszoritani azokat a lomizokat,
akik nem megfelelé miiszaki
allapotu jarmiivel jonnek, eset-
leg  hangoskodnak, riadalmat
keltve a lakossagban. Az én-
kormanyzat ehhez biztositotta
a Kozteriilet Feliigyeletet, Vigh
Andrast, mint  kozbiztonsdgi
referenst, a Mezei Orszolgdlat
munkatarsait, és a Keriiletgaz-
da Szolgdltatot. Ok azt a felada-
tot végeztek, hogy ami a lomok
utan szemétkent ottmaradt, azt
az FKF-fel egyeztetve dssze-
gyujtottek, majd tovabb szalli-
tottdak a kovetkezd atvevohelyre
— megkonnyitve ezzel az FKF
munkajat, gordiilékenyebbé te-
ve a folyamatot.

Mindezeket a tevékenysége-
ket Szabo Tamas koordinalta, és
az dnkormanyzat részérél 6sz-
szesen 15-en vettek benne részt.
A lomtalanitas ideje alatt reggel
7-t6l hajnal 2-ig folyamatosan
jelen voltak a kozteriileten, ru-
galmas munkaidGbeosztassal.

A korabbi években bevett
gyakorlat volt, hogy keriileten
kiviilrél is ide szallitottak a lo-
mokat, mégpedig igen nagy
mennyiségben. Ezt az idei év-
ben sikeriilt megakadalyozni —
érdekes tapasztalat, hogy még
Erdrél is hoztak volna ide lo-
mokat. A lomhurcolok egy ré-
sze olyan kertileti lakos volt, aki
nem akarta, hogy a haza el6tt
guberaljanak, ezért mas portaja
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elé szallitotta volna a sajat lom-
jait, ami viszont szabalytalan.

Meg kell azonban azt is emli-
teni, hogy a lakossag soha nem
volt még ennyire egyiittmiiko-
dé, valoszintileg rajottek, hogy
a rend betartasa a sajat érdekiik
is. 85 szazalékban tartottak ma-
gukat a meghirdetett kirakoda-
si idopontokhoz, ezzel lehetéveé
téve, hogy meg lehessen védeni
a kozteriiletet a problémaktol.

Kevésbé pozitiv velejaro-
ja a lomtalanitasnak azok az
»autok”, amelyek ilyenkor a
kornyéket ellepik: rettenetes
allapotban 1évé csotroganyok,
kiiktatott katalizatorral, korom-
felh6t ontva, se elindulni, se
megallni nem nagyon tudnak,
de legalabb van érvényes mii-
szakijuk!

Volt egy sunyi leraké, aki a
sotétedést kihasznalva azbeszt
pala tormeléket boritott le a
Szent Gyorgyi iskola oldalanal
az Iskola utcaban, de szeren-
csére egy ott lako felhivta ra a
figyelmet, igy tudtak gyorsan
intézkedni. Foliaval jol becso-
magolva izolaltak, majd kora
hajnalban el is szallitottak, a
helyét pedig alaposan feltaka-
ritottdk. Az azbeszt tormelék-
kel a legnagyobb probléma,
hogy a legkisebb szél is felkap-
ja az apro részecskéit, amelyek
a tiidébe keriilve hasonloképp
viselkednek, mint a parlagfii
pollenje: kis kampodcskaival
belekapaszkodik a tiid6 belsd
feliiletén a horgdkbe, és elvileg
onnan aztan soha tobbé el nem
tavolithato. Lappangasi id6 10-
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AZ ORS VEZER TEREN
Gyakorld w. 2.
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Hazfelujitassal és kertrendezéssel kombinalt lomkirakas
Szentmihalyon - ezt viszont nem szallitottak el

40 év... Az azbeszt koztudottan
erdsen rakkelt6 anyag, ezért na-
gyon nagy el6vigyazatossaggal
kell eljarni, veszélyes hulladék-
ként kezelve, zart konténerben
lehet csak szallitani.

Az ugynevezett ,lomizok”
viszonylag stabil gardaval dol-
goznak, és nem is volt velik
kiilonosebb probléma. Ilyen al-
lando tarsasag, egy csalad jar
vissza példaul évek ota a Palya
utcai kis lakotelepre, ahol nem
engedik, hogy barki torjon-zuz-
zon, vigyaznak a teriiletre, kii-
lonvalogatnak, elvisznek min-
dent, és viszonylag szép rendet
hagyva maguk utan lakossag-
barat médon teszik a dolgukat.

Sajnos azért nem min-
denhol ilyen pozitiv a kép,
Kisszentmihaly kornyékén pél-
daul egy kissé arrogans tarsa-
sag jelent meg, akikkel mashol,
mas napon nem talalkoztak, de
szerencsére itt is kezelhetd volt
a helyzet. Nem lehet azonban
altalanositani a ,Jlomizokkal”
kapcsolatban, vannak ilyenek

Akdcméz 2.400,-
Vegyesméz 1.550,-
Hdérsméz 2.300,-

Selyemfi méz 1.750,-
Napraforgé méz 1.550,-

Repceméz 1.650,-
0,97 kg-os iivegekben

Rendeljen mézet a termel6tdl!

Termeloi Magyar Méz
Marci bdcsi meﬁeszete

www.termeloimagyarmez.hu Ingyenes hazhozszallltas*

Telefon: 06-30/587-5950 ¢ 1/409-1481

*Budapesten és néhany kornyez6 telepilésen 4000 Ft feletti megrendelésnél. Részletek a honlapon!

is, olyanok is, de olyat nem ta-
laltak, aki barmilyen kozbiz-
tonsagi  kockazatot jelentett
volna a keriileti lakosok szama-
ra. Ranézésre nem feltétleniil
bizalomgerjesztdek, de tudoma-
suk szerint nem volt semmi kii-
16ndsebb probléma veliik. Eb-
ben talan az is szerepet jatszott,
hogy a lomtalanitas iddszaka-
ban tobb mint 300 alkalommal
intézkedtek, figyelmeztettek az
onkormanyzat emberei.
Erdekesség, hogy amikor
este tiz — fél tizenegy felé levo-
nulnak a lomisok, akkor elindul
az atlag keriileti polgar az Opel-
jével vagy a Skodajaval kincs-
vadaszatra. Jol o6ltozott allam-
polgarok guberalnak a lomok
kozott, és ha fellelnek valami
érdekességet, mint egy felujit-
hato fonott kosar, valami dekor
termék, egy ujrahasznosithato
eldszobafal, boldogan viszik
haza... S a dolgok elébb-utobb
igaz helyiikre keriilnek — vagy
nem.
Szoke Kati
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ULIUS 1-JEN ELINDULT
A CSALADVEDELMI
AKCIOTERV

10 MILLIO FORINTOS BABAVARO TAMOGATAST
KAPHATNAK A FIATAL HAZASOK.
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Készult Magyarorszag Kormanya megbizasabadl. MAGYARORSZAG KORMANYA
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Vizes dolg

Megkérdeztiik a vizmiivektdl, hogy mi torténik a Baross Gabor
utcaban. A sajtoosztalytol a kovetkezo valaszt kaptuk:

A XVI. keriilet Baross Gabor utcaban a Veres Péter ut és a
Margit utca kozott a Fovarosi Vizmiivek sajat kivitelezésben végzi
az 1951-ben, illetve 1966-ban iizembe helyezett DN100 mm dtmeé-
rojii azbesztcement anyagu csévezeték rekonstrukciojat. Meguijul
a Baross Gabor utcai vezeték D110 KPE anyagura, a fogyasztok
felé a bekitovezetékek, valamint két kisebb leagazo utcaban, a
Tolgyfa és a Dioskal utcaban is a kozcsé és bekotovezetékek, il-
letve uj vezetéki csomopont épiil a Margit utca keresztezodésben.

A XVI ker. Baross Gabor utca jelentis tomegkozlekedeéssel és at-
mend forgalommal ellatott utvonal. A munkavégzés a buszjaratok
terelése valamint a megallok ideiglenes iddszakos dthelyezése miatt
csak szakaszosan végezhet6. Az adott vizesd rekonstrukcio engede-
lyekben is meghatarozott hatarideje 2019.10.18., de kollégaink min-
dent megtesznek, hogy hamarabb végezzenek a feladattal.”

CSALADBARAT ONKORMANYZAT. A XVL keriileti Onkor-
manyzat két alkalommal is megkapta a Csaladbarat 6nkormanyzat
kitlintet6 cimet, s idén nyaron harom héten at biztositottak a dol-
gozok részére a szakszerli gyermekfeliigyeletet, hogy a lurkok jo
kézben legyenek, mig a sziilé dolgozik a hivatalban. A gyerekba-
rat programrol a Varazsmiihely Alapitvany gondoskodott, Matéfi
Erika vezetésével. Mi a Mezei Orszolgalat Sarju utcai kdzpontja-
ban épiilé Tanyaudvaron talalkoztunk veliik, ahol néhanyan a Dii-
hongdben fatiizelésii sparherton f6zték az indian ebédet, masok a
frissen kikelt flirjekkel ismerkedtek, majd a csapat meglatogatta a
méretes baromfiudvart, ahol egy kakas biiszkélkedett a tyukjaival.
Ahogy elnéztiik, a gyerekek egyaltalan nem unatkoztak...

Arak a piacon

Julius régi rémai neve ,,Quintilis” volt, miutan naluk
az esztendd marciussal kezd6dott, s igy julius az 6tddik
(quintus) honap volt. Mikor Julius Caesar Krisztus el6tt 45-
ben végrehajtotta a naptarreformot, akkor az 6 tiszteletére
— miutan ebben a hénapban sziiletett — réla nevezték el ezt
a honapot.

Egy magyar népdal igy szo6l e honap legfontosabb ese-
ményérol:

., Elvégztiik az aratast, Kesziilj gazda, jo daldomast!

Gazdasszonyunk jo vacsorat! Adjon Isten jo éjszakat!”

Manapsag hol kerithetiink jo vacsorara, ebédre, reggelire
val6t? Hat a Sashalmi piacon, ahol minden hozzavalo kap-
hato!

Sertéshus (zardjelben a mangalica): dagadd 1298-1550 Ft
(1680 Ft), comb 1298-1550 Ft (1680 Ft), lapocka 1298-1550
Ft (1680 Ft), tarja, oldalas ugyanennyi. Vaddisznd-comb
2480 Ft.

Marhahs (zarojelben a sziirkemarha): labszar 2380-2398
Ft (2780 Ft), felsal 2500 Ft (3200 Ft), comb 2500 Ft (3200 Ft),
borjucomb 3200 Ft, marhalapocka 2380 Ft (2780 Ft), rosté-
lyos 1550 Ft.

Baromfi: csirkecomb 850-890 Ft, mell 950-1190 Ft,
szarny 678-698 Ft, farhat 198 Ft, egész csirke 720-790 Ft.
Kacsacomb 1650-2380 Ft, mell 1850-3200 Ft, m4j 1280 Ft,
zuza 1180 Ft, pulykacomb 1098 Ft.

Mirelit halak: hekk 1430 Ft, voros stigérfilé 2380 Ft, pa-
nirozott rak 2130 Ft.

Zoldségek: kelkaposzta 398-490 Ft, fejes kaposzta 298-
398 Ft, krumpli 198-350 Ft, hagyma 300-490 Ft, gomba
500 Ft, paradicsom 390-998 Ft, paprika 598-898 Ft, sala-
ta 98-198 Ft, kovi ubi 398-580 Ft, spenot 1100 Ft, zoldbab
798-1498 Ft, fejtdbab 1000-1100 Ft, padlizsan 498 Ft, karfi-
ol 498-1198 Ft, zeller zolddel 348 Ft, sargarépa 398-448 Ft,
gyokér 1498-2000 Ft.

Gyiimolesok: magyar gorogdinnye 348-398 Ft, sarga-
dinnye 398 Ft, meggy 548-748 Ft, cseresznye 1799 Ft, al-
ma 240-348 Ft, szilva 498-600 Ft, sargabarack 350-598 Ft,
Gszibarack 498-598 Ft, ribizli 1990 Ft, egres 1700 Ft, afonya
2600 Ft, grapefruit 1100 Ft, citrom 698-998 Ft, narancs 498-
648 Ft.

A tojas ara 35-40 Ft, a hazi tej 200-280 Ft.

Jo vasarlast kivanunk a Sashalmi piacon! (Toth)

Nyati szune

Juliusban fotézni tanulhat-
nak a gyerekek az Erzsébetligeti
Szinhaz Talentum termében.
Koszonhetéen Légner Zoltan-
nak, a Rakosszentmihalyon €16
¢és dolgozo fotdsnak, aki az ot-
letgazdaja és megvaldsitdja volt
ennek a rendhagyo tabornak.

— Egy belvarosi hirdetésben
olvastam egyszer egy hasonlo
taborozasi lehetéségrol, ami
rogton felkeltette az érdeklode-
semet — mondta a taborvezetd
az els6 turnus utolso napjan. — S
mivel magam is gyakorlo apuka
vagyok, tudom, hogy mi min-
denre van igényiik a mai tiné-
dzsereknek. Ma mdar mindnyd-
Jjuknak van okos telefonja, azzal

| | pedig agyba-fSbe fotéznak is,

és tobbsegiik azt is hiszi, hogy
mar fényképezni is kivaloan
tud. Am, ha lehetdség van nekik
megmutatni a fényképkészités
titkait, akkor egészen uj dimen-
ziok nyilhatnak meg elottiik.

A haromgyerekes szent-
mihdlyi apuka gondolt egyet,
és belekezdett a tabor szervezé-
sébe. Els6 terve ugyan még az
volt, hogy idén csak megalapoz-
za ezt a lehetdséget, a tabort pe-
dig jovO nyarra hagyja, am vé-
giil mar idén belevagott a nagy
kalandba.

— Ugy véltem, 15 f3s turnu-
sokkal tudok a legjobban dol-
gozni, am szamomra is meglepo
volt, hogy milyen nagy volt az
érdeklodes a tabor irant.

A haromszor egyhetes ta-
borban még nem tanulnak meg
fényképezni a gyerekek. A
szakma annal joéval komolyabb,
hogy 6t nap alatt nyolc oratol

[y

t exonélva

délutan négyig minden csinjat-
binjat el lehetne sajatitani. Am,
ennyi id6 boven elég arra, hogy
egyrészt alapokat adjon a ké-
s6bbi tanulashoz, masrészt pe-
dig, hogy felkeltse a diakok ér-
deklddését a fotozas irant.

— Kompoziciokat, alapokat,
vilagitdastechnikat és  photo-
shoppolast  tanulunk,  amit
egyebként nagyon élveznek a
gyerekek. Szamomra is megle-
PO, hogy mennyi tehetség akad
kozattiik.

Hogy mennyire nincs elba-
gatellizalva a fotds tabor, bi-
zonyitja, hogy nem terveznek
kiallitast az elkésziilt képek-
bél, mindbdssze a résztvevok
¢és sziileik szamara késziilt egy
galéria a legjobban sikeriilt fo-
tokbol. Am, az is biztos, ha a
tabor megveti a labat a kertilet-
ben, és az idei résztvevok koziil
néhanyan jovore is jelentkeznek
majd, haladoként annyit mar
tudni fognak, hogy azt majd a
kiilvilag szamara is bemutat-
hassak. (R. T.)

Kismama Joga
a Napfény Mozgasstudioban.

Varunk szeretettel han-
gulatos és csaladias studi-
onkba, ha kismamaként
szeretnél rahangolédni a
babadra, és testileg, lel-
kileg felkésziilni a sziilés-
re, hasonlo élethelyzetben
1évé anyakkal talalkoz-
ni, beszélgetni. Kisbabad
sziiletése utan pedig csat-
lakozhatsz a babas jéga
csoportunkhoz,

egy fantasz-
tikus, Ossze- Q

tarto kis ko- w
i I e 3

zosséghez.

Az 6rakat tartja: Fodorné Ferenci Eszter - kismama és
baba-mama jogaoktatd, dula, harom gyermek édesanyja

+ Kismama jéga — csiitortokonként 9.00-10.30

ELSO ALKALOM INGYENES, bejelentkezés sziikséges!

Eszter: 06-70-612-9516 * napfeny.mozgasstudio@gmail.com
1162 Bp. Hermina 1t 16.

www.napfenymozgasstudio.hu

Az elhurcoltak emlékeére

Az emléktabla leleplezése a J6zsef utca 55. szam alatti
haz falan. Képiinkén jobbrol Karelné Maté Orsolya, Dr.
Goldberger Tamas, Kovacs Péter polgarmester, Havas
Agnes (iilve) holokauszt taléld, Villanyi Péter, a helytér-
téneti kézpont vezetdje, és Karolyi Gabor, a legendas

szentmihalyi féenyképész-dinasztia leszarmazottja.

A Jozsef utca 55 szam alat-
ti autokereskedés elott gytl-
tek Ossze az emlékezOk junius
30-an, hogy az egykori zsidd
imahaz és elbontott holokauszt
emlékmii helyén emlékezzenek
meg egy tablaavatassal a Szent-
mihalyrol pont 75 éve elhurcolt
650 £6 zsido lakossagrol. Kovacs
Péter polgarmester koszonetet
mondott Dr. Goldberger Tamas-
nak, aki hosszabb ideje kutatja a
kertilet elédtelepiiléseinek zsidd
multjat, s errdl egy helytorténe-
ti konyvet is alkotott, Vilaghy
Arpad képzémiivésznek, aki
vallalta az emléktabla elkészi-
tését, a Novak csaladnak, akik
az épiilet tulajdonosaként hoz-
zajarultak az elhelyezéshez, és
Horvath Addm 6nkorményzati
képviselonek, akinek javaslata-
ra az 6nkormanyzat vallalta az
emlékhely teljes koltségét. Az
eseményre sokan voltak kivan-
csiak, Karelné Maté Orsolya, a
helytorténeti kdzpont helyettes
vezetdje kiilon koszontdtte a
Budapesti Zsido Hitkdzség el-
nokét és gazdasagi vezetGjét a
megjelent vendégek kozott.

Goldberger Tamas vissza-
emlékezésében elmondta, hogy
1830 ota éltek zsidok a vala-
mikori Szentmihaly pusztan, s
Iélekszamuk egyre novekedett,
az 1930-as évek végére elérte a
600 fot. A kozosségnek igénye
lett volna egy 06nall6 imahdz
felépitésére, és az id6k soran
tobb épiiletet is megszereztek
a Jozsef utca kornyékén, amit

imahazként hasznaltak. A fény-
képész Karolyi-csalad kozre-
mitkodésével sikeriilt megva-
sarolni a kozosségnek a Jozsef
utca 55. szami hazat, amelyre
1938-ban egy 180 négyzetméter
alapteriileti imahézat tervez-
tek. A terveket a kdzségben jo-
vahagytak, de az engedélyezés
mindenféle akadalyba iitk6zott,
s a hitkdzség akkori vezetdje
belatta, hogy a zsidotdrvények
id6szakaban eléggé reményte-
len dolog 0j zsid6 imahazra en-
gedélyt kapni, és visszavonta a
kérelmet. A meglévo épiiletet
atalakitva hasznaltdk imahaz-
nak, egyébkent itt lakott csalad-
javal a kéntor és a templomszol-
ga, népszerii nevén a samesz.

A holokauszt utan a halal-
taborokat tulélt zsidok felku-
tattdk az aldozatok nevét, és a
negyvenes évek végén az épiilet
mellett egy emlékmiivet allitot-
tak, amin felsoroltak a martirok
neveit. A vallasellenes szocia-
lizmus idészakaban viszont ezt
az emlékmiivet elbontottak. Az
imahaz tervei szerencsére fenn-
maradtak, s ennek egy részét
4brazolja Vilaghy Arpad az em-
léktablan (aki egyben a kozeli
Palfi téren allo Palfi Janos-szo-
bor alkotoja is). (F)

Omlik a piaci Rossmann

Meglepd jelenségre figyelhettek fel a Sashalmi piacon 1évok juni-
us kozepén. A CBA helyett Rossmanna alakitott aruhaz épiilete
eldtti elotetorol egész tablakban valtak le a gipszkarton elemek: a
bejaratnal 1évo két tabla a foldre zuhant és Gsszetort, a tobbi meg-
adoan 16gott (képiinkon). A megsziintetett CBA nagyon hianyzik
a kornyéknek, s emiatt sokan mindenféle nehézséget kivantak a
Rossmannak, ami vélhetéen az elétetében koncentralodott. Lehet,
hogy Jeriko-modjara korbe kellene sétalni parszor, majd j6 nagyot
kialtani: hatha ott allna ismét a vagyva vagyott CBA...

MEHESZ BOLT

Budapest, XVI. |~
Bokényfoldi at 87.

06 1 407 3155

Ferenci Andras
™ gyogy- és
3 3_ Sportmasszor

LENYITHATO KONTENER)

s 4,5,7,8 m2-es

By 'I"]

9 www.konteneres.eoldal.hu
i Konténeres sitt és lom, terméfold
.'-'? I y homok és sader szallitas, gépi foldmunka
T Telefon:
‘ 06-30-944-0308

Hatmasszazs (30-60 perc): 3-6.000 Ft

Tel:06:20% 47251223 &)
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A Safe Laser egy bio-
stimulacios (serkentd) lagylé-
zer, amely segitségével a ha-
téanyagok koénnyen bejutnak
a bor mélyebb rétegeibe, a sej-
tek anyagcseréje fokozodik,
tovabba 0j sejtek, szovetek és
hajszalerek képzddnek. Rend-
szeres hasznalataval novek-
szik a bor kollagén és elasztin
termelddése, igy feszesebb,
rugalmasabb €s simabb lesz.
Hasznalata gyorsitja a rege-
neralodast, sebgyogyulast
illetve  gyulladascsokkentd,
fajdalomcsillapit6. Biztonsa-

Ingyenes nyilt nap
augusztus 2-an a
szépségszalonban!
(bejelentkezés sziikséges)

Hallottal mar az uj késziilé-
kiinkrol amelynek segitségével
Te is konnyen megtanulhatod
a lézeres borfiatalitas, arcapo-
las, gyulladascsokkentés és faj-
dalomesillapitas technikajat?

» Lézeres fajdalomcsillapitas:
mozgasszervi, gyulladascsok-
kentés, sport sériilés, stb.

* Rozacea, pigmentfolt, herpesz
kezelés: 4000 Ft

gosan alkalmazhatd otthoni

kdrnyezetben,
nokban.

szépségszalo-

SAFE LASEREK FORGALMAZASA! Tel: 06-30-9484-555
Lézeres arcfiatalitas 15’ 15.000 Ft » Lézeres arcfiatalitas 30’ 30.000 Ft

Az akcio

5 alkalmas bel'let 5x30° 159‘600 Ft helyett 75.000 Ft augusztus 23-ig tart!

* Miiszempilla épités bevezeto aron:
1D: 10.900 Ft, toltés: 5.900 Ft « 2-3D: 12.900 Ft, toltés: 7.900 Ft

MUKOROM, MANIKUR, PEDIKUR!

Szeretettel varja Ont is az Art of life Szépség- és
Egészségszalon Rakosszentmihalyon, a Rozsa utca
20. szam alatt. Ingyenes konzultacio: 06-30-9484-555

Aktudlis receptiink

S0, kevés cukor

Kapros csirke

Hozzavalok: 1 egész csirke, 2 evokanal liszt, 2 evokanal olaj,
1 fej voroshagyma, 2 dl tejfol, 2 csokor kapor, 1 kiskanal ecet,

A csirkét feldaraboljuk, olajban hirtelen atsiitjiik, félretessziik.
A hatramaradt zsiradékban a lisztet kissé megpiritjuk, hozzaad-
juk egészben a hagymat, sézzuk és 2 dl vizzel par percig for-
raljuk. Az atsiitott csirkét beletessziik az aprora vagott kaporral,
majd puhara paroljuk. Talalas el6tt ecettel, cukorral izesitjiik,
hozzaadjuk a tejfolt. A hagymat kivessziik bel6le és még egyszer
felforraljuk. Parolt rizst adunk mellé.

Jo étvagyat kivanunk!)

Sashalmi piac és kornyeke

Lelkes Foto

KENYERBOLT 155 vt ©. Nyiwe kb 6 cuoe 503 oo
SZAZSZORSZEP AJANDEKBOLT s vieris e s meet) -7 215
Analég és digitalis képkidolgozas
1163 Margit u. 1. « Tel: 44_2-4617 +» H-P: 9-17 Szo: 8-13

MARGARETA Virag-ajandék
Asztali diszek, csokrok, koszoruk készitése - elérendelésre is.
MINDEN NAP (VASARNAP ES H ETFON IS) NYITVA! Bankkartyaval is fizethet.

Szokendinél diobél akcio, mézek

hazi tej, -rétes, mangalica fiistoltaruk, kézmiives sajtok, ,L"-es tojas, szilvalekvar

VEGES

Tob.: O -3'|.'I.Ii'a;.q.|1|:u-
e AN A, e

SASHALMI GAZDABOLT

Uveges, képkeretezo

Uvegek, tikrok, képkeretek nagy valasztékban,
Thermoliveg-készités, Uvegcsiszolds, ragasztott és
edzett biztonsagi (vegek készitése, zuhanykabin
ajtok, drétivegek, festett (ivegek sokféle szinben.
Kisebb munkak megvarhatok. 1163 Thokély ut 12.
Tel: 06-30-325-9102 * Nyitva: H-P 8-16-ig, Szo: 8-12

"4 1 Irf @ ruhatisztitas, cippzarcsere, szarfelhajtas
ﬂPU-, HUHA‘, TASKAJA""AS 1163 Thokély u. 11. Tel: 20/206-3535
Miitragyak, permetezdk, vet6magok, szerszamok, fdliak, toml6k
1163 Lipcse u. 11. (a piacot felez6 utca) Tel: 404-1438

Grill sutode a sorozonel

Serleg Grill - Rakosi ut, Janos utca sarok
Nyitva minden nap 11-21 éraig - Tel: 06-30-1505-068

Megnyitott a Serleg s6r6z6 GRILL sitédéje a Rakosi ut
és Janos utca sarkan. Alig egy honapja iizemelnek, de
lathatéan megkedvelte a kornyék a minden nap nyitva
tartd, inycsiklando6 illatokkal 6vezett grill-auté valasz-
tékat. A minéségi alapanyagokbdl siitétt, mindig friss
egeész és fél grillcsirke, csirkecomb és -szarny, valamint a
csodas, ropogds-omloés csiilék, a hurka, kolbasz izvilaga
kivalo, fliszerezése igényes, mellé siilt krumpli, savanyu-
sag, dit6 is kaphato. A frissen siilt finomsagokat tébb-
nyire hazaviszik, de helyben is elfogyaszthat6 a s6r6z6
arnyas kerthelyiségében, ahol akar ital is rendelhet6 hoz-
za a s6roz6 kinalatabol — a s6roz6 és a kerthelyiség este
10-ig tart nyitva. A tulajdonos nagy gyakorlattal rendel-
kezik a ,,siitogetésben”, hiszen tobb specialis grillezés
autdja is van, amivel piacon mar kialakult vendégkoérnek
siiti rendszeresen finomsagait. Ezt a gyakorlatat kama-
toztatja most a Serleg s6r6z6 melletti standon minden
nap 11-t6l este 9 6raig, ahol szeretettel varja vasarloit.

Halarus a piacon

e
|:| : LR N =

| im I~¥I

KertvarOS| Halarus a Sashalmi piacon, allandéan valto-
206 friss termékekkel, halsalatakkal. Az inyencek meg-
kdstolhatjak a fantasztikusan finom halsalatakat, minta
t6zegafonyas heringsalata, medvehagymas heringsala-
ta vagy a lazackrém. Kaphaté természetesen pontysze-
let, patko, pontyfilé, lazac, pisztrang, t6kehal sziizpe-
csenye, valamint sokféle fiistolt halféleség, fagyasztott
rak, csiga, kagylo. Az lizlet a megszokott helyen talal-
hatd, a Skuner vegyesbolt, és a Ruhaboltos magassa-
gaban. Csitortokon és pénteken 7-t6l 17 oraig vannak
nyitva, szombaton 7-t61 13 6raig, a tébbi napon zarva.

NON-STOP Autoszerviz

Miszaki vizsgaztatas

* NON-STOP MOBIL autészerviz
* nagyszerviz, kisszerviz

» markafiiggatlen alkatrészellatas
kipufogo javitas

. futomuallltas

Hasznalt és uj
gumiabroncsok
» szezonalis atallas
* gumitarolas
* alufelni és lemezfelnik
JEVIECE]
. » mobilkiszallassal akar

KISZALLASI DiJ NELKUL!

CEGEKNEK FLOTTAKEDVEZMENY!

Elérhetéség: +36 30 867 6272, +36 30 790 5612
WWW.nonstopautoszerviz.com e www.nonstopgumiszerviz.hu

dinax

KLORMENTES fertdtlenités

DEWAN-20 P

LAKOSSAGI VASARLOK RESZERE

1 db termék + 1 db ALGI-CID (aigacis)

DEWAN-20T DEWAN-20 WP

egylittes vasarlasa esetén
Rencsrems hasonilatival leloizdhetdh a
! medencék algaprobkémal. mnt 0
e - REmkivanalss, Evaios, opdlos viz m
o BV - kelmesen smln. 0
e M A sxintk
Zhas rn(w;-wdoedcu ferttdenitisrer ighery

1163 Bp., Sénga rdzsa u. 13/, = www.dinax.hu

Sashalmi Csemege = vasérnap s nyitva
Gordg Termekek !

Eredeli Gordp Joohurl Fela Saijt

Dlivaolaj Humusz

Diivabogyik Szariloll Paradicsom
Tzatziki Majonézes Tonhalsalala
Tarama Fela Sajl Salala
Padlizsankrém Szezam Halva

Fetdval Toltott Paprika Balzsamecel

Fiige Lekvar Giiriio Borok

Myihos sir Ouzo, Melaxa

Cim Bp. 1163 Thukaly at 11. Sashalmi Piac

Finom gorég ételkiilonlegességek is kaphatéak a Sas-
halmi Csemegében. Fetaval toltott paprika, olivabogyo,
olivaolaj, eredeti gérég joghurt, nagyon finom baklava,
kilonleges italok, Gditék, helyben siitétt pékaru, lagy-
fagylalt a piac szomszédsagaban, a Thokoly ut sarkan, a
Sashalmi Csemegében, amely minden nap (vasarnap és
tinnepnapokon is) is varja vasarléit friss pékaruval, tej-
termékekkel és felvagottakkal reggel 7-t6l este 9:30-ig.

Horvath Husbolt

A SASHALMI PIACON

Marha- és sertéshus, vadhus, birka, borja, |
bérés malac » Baromfi: csirke, kacsa, liba, p==
pulyka, tyik, kakas, gyongytyik  Hagyo-
manyos fiistolési termékek, kolbészok,
felvagottak, toltelékaruke Fagyasztott aru,
szarazaru, tojas, zsir, olaj, tészta, fliiszerek &
A sajtvalaszték kiilonlegességekkel boviilt! s+
Kiilonleges valasztékunkbol: sziirkemarha, ==
bivaly, mangalica » Nyitva K-P 6-17-ig, *
Szombat: 6-13-ig, vasérnap, hétfén ZARVA %

SZEP KARTYAT, Erzséhet ulalvanvl ellogadunk'

GYOGYSZERTAR

1913 OTA AZ ONOK
SZOLGALATABAN

SALVUS 1163 BUDAPEST

5 9 O MARGIT UTCA 1.

SALVUS AKCIO!

Mozgasfejleszto gyermekjoga mdul szeptembertol

Sok mozgas, mese, jaték, vi-
damsag... ez jellemzi talan legjob-
ban a gyermekjogat.

A gyermekjoga az egyetemes
jogarendszer alapjaira épiilo, a
gyermek életkori sajatossagait fi-
gyelembe veve mozgasrendszer,
amely a joga hatékony hatésait
hasznalja fel a gyermekek harmo-
nikus fejlédése érdekében. Mind-
ezt mesébe agyazva, jatékosan,
allatokat, ndvényeket, targyakat,
szituaciokat utanozva, dramatizal-
va teszi — sok mozgassal, viddman,
sokszor spontan helyzetekben ki-
bontakoztatva a gyermekjogaban
rejld lehetdségeket.

A gyermekjoga segitségével
fejleszthetd tobbek kozott a moz-
gaskoordinacid, az egyensuly, az
idegrendszer, a testtudat, a testtar-
tas, a koncentracio, az érzelmi in-
telligencia. Gyakorlataink kozott
megtalalhatoak a nagymozgasok, a

Gyerekjéga-gyakdrlat:-

gurulasok, forgasok, ugrasok, ke-
resztez6 gyakorlatok, végtagszét-
valasztd gyakorlatok, egyensuly-,
koncentracio-, figyelemdsszponto-
sito gyakorlatok, légzogyakorlatok,
relaxacio, valamint nagymozgasos
jatékok, érzelmi intelligenciat fej-
lesztd jatékok.

A gyermekjoga oran komp-
lex mozgasfejlesztés valosul meg
olyan gyakorlatok végeztetésével,
amelyek jatékos modon, természe-
tesen fejlesztik a fent emlitett te-

BT NIRE

Sikeres foproba Diisseldorfban

Ezustermes lett a ferfi kardcsapat

gyik napozik a kévén

riileteket. Szeptembertol inditok
gyermekjoga orakat Szentmiha-
lyon 6vodas, kisiskolas korosztaly
részére, szombatonként délel6tt
10-11 oraig. Az orak megfeleld ér-
deklddés esetén indulnak. Varom
jelentkezésiiket telefonon, vagy
emailben. Szoke Katalin (6voda-
pedagdgus, mozgasfejlesztd gyer-
mekjoga oktatd, okleveles joga-
mester

Tel: 06-20-412-6353 * E-mail:
betlehemi.csillag@gmail.com

MATYASFOLD LAKOPARK

BEKOLTOZHETO 110 m2-es
LAKASOK garazzsal, 6nall6 kerttel,

csendes kornyezetben,
a XVI. keriilet Ajak u. 2-ben ELADOK!

_l-lasznélatbav_ételi
engedellyel

Onalis Relyrajzi szammal;

BERUHAZO: UJ ZOLDHAZAK Kft.
2 SZINTES LAKASOK:

110 m?

+ terasz + erkély + garazs

Minden lakashoz tartozik:
sajat helyrajzi szam, kizardlagos kertrész
Ertékesitési informacio a helyszinen:
1165 Budapest, Ajak u. 2. * 06/30-581-1235

Rakosi
Autokereskedes

és Berbeadas

Autoberles kaucio nelkul

Tel: 06-70-679-8500
XVI. Rakosi ut 151.

Jualiusi szamunk megjele-
nésének pillanataban még
nem tudhatjuk, hogy mi-
ként fog szerepelni a ma-
gyar ferfi kardvivé-valo-
gatott a hazai rendezésii
olimpiai kvalifikacios vilag-
bajnoksagon. De azt tud-
juk, hogy a fépréba jol, egy
hajszal hijan a legjobban
sikeriilt.

Vivasban ugyanis nyaranta
két nagy versenyt — egy Euro-
pa- és egy vilagbajnoksagot —
rendeznek. Idén mindkét ver-
senynek nagyobb jelent6sége
van az egyszeri vilagversenyen
szerzett dics6ségnél. Az EB és a
vébé ugyanis egyarant beletar-
tozik az olimpiai kvalifikacios
versenysorozatba.

A magyar férfi kardcsapat
a kertvarosi Decsi Andras ira-
nyitasaval ,reneszanszat” éli,
és mar-mar régi nagycsapata-
ink szintjén szerepelt a legutob-
bi vilagversenyeken. A csapat
kiemelkedd egyénisége a szo-
vetségi edz6 sajat tanitvanya, a
kétszeres olimpiai bajnok Szil-
agyi Aron, aki rendszeresen az
erzsébetligeti vivoteremben ké-
szill a versenyekre. A magyar
csapat masik tagja pedig a sz6-
vetségi edzd testvéroccse, De-
csi Tamas, akinek az edzéseit
a legiddsebb Decsi, az édesapa
Decsi Istvan irényitja. igy az is
kijelenthetd, hogy a magyar fér-
fi kardvivas jelenlegi szarnyala-
saért leginkabb a kertvarosi De-
csi familia ,,okolhatd”.

A csapat j6 formajat a juni-
us végi diisseldorfi vivo Eurd-

pa-bajnoksagon is bizonyitotta.
Ahol a korabbi j6 eredmények-
nek koszonhetéen kiemeltként
viszonylag konnyl agra kertilt,
¢s elobb a briteket gyozték le a
fink, majd az oroszokat kiejtd
romanokat is magabiztosan ver-
ték. Es maris a dont6ben voltak,
ahol a hazigazda németekkel
néztek farkasszemet.

A findlé oriasi érdeklddés
mellett zajlott, a dontét a ZDF
televizid él6ben kozvetitette,
a helyszinen pedig t6bb mint
kétezren szurkoltak a néme-
teknek. Eleinte Ggy tlint, hogy
hiaba, hisz a Decsi-csapat 10-2-
re, majd 15-6-ra is vezetett, am
a folyamatos hangorkan felta-
masztotta hamvaibol a néme-
teket, akik egy bizonyos Szabd
Matyas vezetésével fokozatosan
dolgoztak le hatranyukat, majd
a vezetést is atvették, olyannyi-
ra, hogy Aronnak mar 34-40-es

B S
allasnal kellett utolsoként pastra
Iépnie.

Decsi  Andras tanitvanya
azonban komolyan vette, hogy
megforditja a talalkozot, és 43-
nal utol is érte ellenfelét. Ekkor
a német Wagner adott egy tust,
majd a zsliri egy egylittes-gya-
nus talalatot is a németeknek
itélt, igy 45-43-ra a hazai csapat
nyerte a mérkozést, ezzel pedig
az Europa-bajnoki cimet is el-
hoéditotta.

Az eziistéremnek persze mi
is nagyon Oriilhetiink, 4m az
élet akkor lenne igazsagos, ha
a juliusi hazai vébén ugyanez
a két csapat vivhatna a dontét
(ebbe persze az oroszok, a dél-
koreaiak, az olaszok és az ame-
rikaiak is beleszolnak majd),
mert akkor telt haz elbtt visz-
szavaghatnank a németeknek a
diisseldorfi vereségeért.

Riersch Tamas

Videdkon a szamltogepek probl ma

Nagyon hasznos és moz-
galmasan szerkesztett vi-
dedk vannak a TZteam
Szamitastechnikai szak-
lizlet és szerviz honlapjan:
www.tzteam.hu - belenéz-
tink abba, ami a szamito6-
gép karbantartasarol szol.

Ugy gondoltuk, hogy nem
drtana kicsit tobbet megtudni
a szamitogepek karbantartad-
sarol — kezdi a szoveget a nar-
rator —, ezeért ellatogattunk egy
szervizbe, ahol Takacs Zoltan
szakavatott kozremiikodésével
valoban sok érdekes és hasznos
dolgot tudtunk meg, mind hard-
ver, mind szoftver témaban.

A TZteam vezetdje azzal
kezdi, hogy mindenképpen jo
dolog, ha egy vadonat(ij vagy
felujitott, frissen telepitett sza-
mitdgépet vasarol valaki. Tulaj-
donképpen az els6 évben nincs
is vele tul sok dolga azon kiviil,
hogy hasznalja. Telepitgesse fel
nyugodtan a programokat.

Az elso év elteltével kezddd-
nek aztan a problémak. Ha po-
rosabb kornyezetben hasznalta,
akkor nyilvan a felgyiilemlett
por okozhat gondot néhany al-
katrészben, melegedést vagy
érintkezési hibat okozva. A fel-
telepitett programok fogyaszt-
jék a kapacitasat a szamitogép-
nek, ami ettdl sok esetben le is
lassul.

Ha egy-masfél év utan tu-
dunk talalkozni egy ilyen fel-
hasznalo  szamitogépével —
mondja Takacs Zoltan —, mi
nagyon sok okos tanaccsal lat-
hatjuk el a felhasznalot. Példa-
ul olyan tandaccsal, hogy melyik
programot, programokat ne
hasznadlja. Ezek nagyon sokszor
lassitjak indokolatlanul a rend-
szert, hoznak fel olyan reklamo-

Takacs Zoltan a www.tzteam.hu/hirek rovat videé6jan

kat, reklam oldalakat, amikre a
felhasznalo nem kivancsi.

Ha lelassul a szamitogép

A leggyakoribb hiba, amivel
megkeresik a TZteam szervi-
z¢€t, az a szamitogep lelassulasa.
Ilyesmi nagyon sok okbol meg-
torténhet. Oka lehet, hogy mar
elavult a rendszer (most 5-6 éves
szamitogépekrdl beszéliink). A
felhasznald nem is tudja, hogy
az operacios rendszert a gyartd
rendszeresen frissiti, mégpedig
a beleegyezése nélkiil, és az au-
tomatikus frissitések wjdonsa-
gokat hoznak a rendszerbe. Az
ujdonsag nagyobb memoriat,
magasabb kapacitasu winches-
tert igényelne a géptdl, de sza-
mitégépen tarolt videok, fény-
képek, dokumentumok mellett
elfogy a hely, és emiatt sokszor
lelassul a szamitogép.

Nagyon sokszor a felhaszna-
16 nem veszi észre, hogy virus-
tamadas érte. Hiszen vagy nem
megfelel6 a virusvédelme, vagy
valami olyan féreg kertilt be a
szamitogépébe, ami megkeriili
az 6 virusvédelmét. Ilyenkor is
nagyon sokszor az a tiinet, hogy

a szamitogeép lelassul, nem kap-
csol be elsére, felugrik egy le-
csukhatatlan ablak, ilyesmi. Ha
egy ilyen géprol e-mailt kiild
egy bardtjanak, ismerdsének,
siman atkiildheti ezt a virust
vagy férget a levéllel egyiitt, és
igy szépen terjed — foglalja 0sz-
sze a tiineteket Takacs Zoltan.

— Van, hogy egy csalad 0sz-
szes gépe  megfertézodik,
gyakran latunk ilyet. Lefrissiil
valamelyik program az egyik
csaladtag gépén, és OK-t nyom
egy olyanra, amire nem kellett
volna — de joindulatiian ezt nem
tudja megkiilonboztetni, és a
féreg a csaladi halozaton percek
alatt megfertézi valamennyi
otthoni gépet.

Egy masik videéban arrol
lehet hallani, hogy mi a teendd,
ha véletleniil, hasznalat kozben
beledmlik a gépbe egy pohar
tea, vorosbor, netan valami stri
szOrp — amire szintén van példa
a szervizben szerzett tapaszta-
latok szerint. Nagyon szora-
koztatd ezeket a jol szerkesztett
videdkat megtekinteni, batran
ajanljuk minden szamitogép-
hasznalénak.



ELY IS NIRER

OHIREK

Kozeledik az elsé vilagha-
borut lezaré Trianoni bé-
keszerz6dés alairasanak
szazadik évforduldja, és
ekkor ismét felmeriil a keér-
dés, hogy milyen kériilmeé-
nyek vezettek el ehhez az
elénytelen békeszerzé-
déshez. Egy volt hadiigy-
miniszter, egy ellenforra-
dalmi csoport és egy volt
miniszterelnék révén helyi
érdekeltsége is van a nagy
torténelmi folyamatoknak.

Az els6 vilaghaboru koz-
vetlen elézménye volt, hogy az
Osztrak-Magyar Monarchia an-
nektalta Boszniat, ami egyene-
sen vezetett a tronorokos szara-
jevol meggyilkolasahoz, és az
els6 vilaghaboru kitoréséhez.

A torténelmi Magyarorszag
tertiletén €lt 5,5 millié hadkote-
lesbdl 3,6 millié vonult be kato-
nanak, koziilik mindossze 524
ezer élte meg épségben a habo-
ru végét, 833 ezer katona fog-
sdgba esett, a sebesiiltek szama
megkozelitette a masfél milliot,
500-600 ezer katona pedig ho-
si halalt halt. A haboru a részt
vevo allamokban kozel 10 mil-
li6 ember halalat és 20 millid
sebesiilését okozta. Raadasul az
utolsé évben kitort egy haldlos
jarvany, a spanyolnatha, ami vi-
lagszerte 20-40 millio halalos
aldozattal jart.

Ferdinand trondrokos utan
Ferenc Jozsef is meghalt 1916-
ban, s a monarchia irdnyitasa a
gyakorlatlan 1V. Karolyra ma-
radt. A haboruat a németek és a
monarchia elveszitette, éhezés,
nélkiilozés jutott osztalyrésziil
a haborus erdfeszitésekben ki-
verzett vesztes allamok lakossa-
ganak. 1V. Karoly megprobal-
ta allamszovetséggé alakitani
Ausztria-Magyarorszagot, de a
terv kudarcot vallott, és meg-
bukott a csaszarsag, és a monar-
chia tertletén uj dallamok szer-
vezddtek.

Arisztokretén miniszerelnok

Karolyi Mihalyt még I'V. Ka-
roly, mint magyar kiraly nevez-
te ki 1918 oktoberében, de aztan
novemberben csaszarként és
kiralyként is lemondott, Karo-
lyi, a vorés grof pedig az erGsen
balos szakszervezetek és a szo-
cialdemokratak szolgalataba 1¢é-
pett. Merénylok meggyilkoltak
a korabbi miniszterelnokot, 7Ti-
sza Istvant. Ugynevezett Nem-
zeti Tanacs alakult, és szamos
népjoléti intézkedést vezettek
be: munkanélkiili segélyt, emelt
béreket, nyolc 6ras munkaidot,
foldosztast. Megadtak az altala-
nos valasztdjogot, és a kdvetke-
70 év aprilisara kiirtak az alta-
lanos valasztast.

A magyar hadsereg vezeté-
se erosen forradalom-ellenes
volt, s nem csak Ok tartottak
Karolyi Mihalyt alkalmatlan-
nak a bonyolult helyzetben 1év6
orszag vezetésére. Diplomaci-
ai kordben ugy tartottak: Ma-
gyarorszdagon meggyilkoltak a
legokosabb grofot, és kinevez-
téek miniszterelndknek a legbu-
tabbat. A Karolyi kormany-
ban részt vevd szocialistak az
arisztokrata grofot egymds ko-
zott csak arisztokreténnek gu-
nyoltak. Karolyi szilardan hitt
a targyalasokban és a pacifista
békeelvekben, és nem felhasz-
nalta, hanem leszereltette a 15
hadosztalynyi harcedzett ma-
gyar hadsereget. (A matyasfol-
di Szurmay Sdndort, volt had-
ligyminisztert letartoztattak és
internaltak — 6 ugy vélte, hogy a
rendelkezésre allt magyar had-
erd elégséges lett volna a tor-
ténelmi hatarok megvédésére.)
Linder Béla, Karolyi hadiigy-
minisztere kijelentette: Nem
kell hadsereg tébbé. Soha tob-
bet nem akarok katonat latni.

Oroszorszagban ekkor va-
dul tombol a proletarforrada-

Trianon - hogyan jutottunk odaig

lom, Lenin vezetésével. Lenin
jobbkeze egy bizonyos Kun Bé-
la, aki 1916-ban esett orosz fog-
sagba, de ott a tarsaival megala-
kitotta az Orosz Kommunista
Part magyarorszagi csoportjat.
Késobb fegyverrel és irasaival
részt vesz a harcokban a Vo-
ros Hadsereg oldalan, publikal
a Pravdaban (korabban egy vi-
déki lap wjsagiroja volt, egyiitt
dolgozott a fiatal Kosztolanyi
Dezsével). A kommunistak ra-
dikalis iranyvonaldhoz tarto-
zott, akik a vérdsterror magas
szintjét tartotta csak elfogadha-
tonak— a pragmatikus Lenin ezt
az iranyvonalat kuneristanak
nevezte.

Exportalt proletardiktatura

Amikor hire jott a magyar-
orszagi forradalomnak, Lenin
a kiképzett magyar kommu-
nistakat kisebb csoportokban
Budapestre kiildte, pénzzel is
ellatva 6ket. Lenin képzeleté-
ben a haboriis nyomortisag igen
alkalmasnak latszott a bolsevik
forradalom altalanos kitorésére,
ami elméletileg a vilagon min-
deniitt 1étrejon, hogy a vildg
proletdrjai egyesiilhessenek.

Kun Bélaék Budapesten
megalakitjdk a Kommunistak
Magyarorszagi Partjat (KMP),
Kun lett a kdzponti bizottsag
elndke, lapot alapitanak, s az
agitatorok Karolyi ellen szono-
kolnak a gytiléseken, izzitjak az
¢hez6 munkasok hangulatat, a
Voros Ujsag  kormanyellenes
cikkeket jelentet meg, sztrajko-
kat szerveznek, készitik el a
proletar-forradalmat. A szocia-
listakkal targyalasban allnak a
kommunista parttal val6é egye-
stilésre.

Egy 16voldozésbe juto tiinte-
tés miatt a kommunistak gyiij-
tofoghazba keriilnek, de senki
nem Orzi 6ket, ki-be jarnak. Ka-
rolyi 1919. marcius 20-an hirét
veszi, hogy a gybztesek milyen
hatarokat terveznek Magyar-
orszagnak, és tiltakozasul le-
mond. Kun Béla vezetésével a
kommunistak ekkor egyestiilnek
a hatalmat addig is birtoklo
szocialistakkal, €s marcius 21-
én kikialtjak a Tanacskoztarsa-
sagot, Szovjet-Magyarorszagot.

Marcius 21-re virradélag
fontos dolog tortént: mintegy
600 fegyveres kommunista el-
foglalta a févaros fontosabb koz-
intézményeit, a minisztériumo-
kat, a bankokat — szoval atvették
az orszag felett az irdnyitast.
Kun Bélaék Lenint6l megkaptak
a Szovjetallam szervezési alap-
elveit, amit rohamtempoban két
nap alatt magyarra forditottak,
s a csepeli szikrataviron (amit
az egész vilagon lehetett fogni)
hetente konzultaltak a bolsevik
forradalom magyarorszagi fejle-
ményeirdl.

Karolyi leszerelte a katona-
sagot, Kun Béla és népbiztos
tarsai leszerelték a rendérsé-
get és a csenddrséget. Sajat
fegyveres csoportokat hoztak
Iétre, aminek feladata az ellen-
forradalmi burzsodzia elleni
harc volt — itt, az uri Magyar-
orszagon, a polgéri Budapesten!

Cserny Jozsef ésa Lenln-fluk gyilkoltak, raboltak

Kosztolanyi Dezsé a pro-
letardiktatura els6 napjaiban
meglatogatta Kun Bélat, hogy a
belpolitikai helyzetrél kérdezze.
,Mondd, mi ez itt, regem?”,
s varta, hogy a régi vagany uj-
sagiro-kolléga félszemével hu-
nyorogva, csibészesen rohog-
ve bevallja, hogy ez az egész
csak moka, kar izgulni... Kun
Béla azonban propagandaizii
szavakkal vazolja a helyzet ko-
molysagat, s az eljovendd kimé-
letlen harcot. ,, Es mi lesz velem?
Mi lesz az irdkkal?” — kérdi
Kosztolanyi. Redd semmi sziik-
ség a proletir-dllamban — va-
laszol Kun Béla. — Versek nem
kellenek. Majd tanulsz valami
mesterséget. Ha okoskodsz, ki
fogunk végezni.

A cs6cselék uralma

Az irdk problémajanak meg-
oldasara tobbféle otlet felve-
todott  akkoriban: méhészeti
szakfeliigyeloknek kell oket
atképezni, vagy be kell soroz-
ni a Vords Hadseregbe. Krudy
Gyula: A bolsi cimi novellaja
arrol emlékezik meg, amikor
Kun Béla tanacskozasra hivja
az irdkat, és aki nem szidja a
rendszert, azoknak dallami dllast
ajanl, biztos fizetéssel. Mar tré-
falkoztak is, mikor ellenOrzés
céljabol megérkezett egy fegy-
veres bolsevik kiilonitmény:

A tréfalkozast csak éppen
Szamuelly elvtars megérkezése
szakitotta meg, aki borkabatos
emberekkel,  kézigranatokkal,
géppuskakkal megjelent hirte-
lenében, hogy népbiztos-tarsat
ellendrizze, vajon csakugyan
irokkal van egyiitt, nem dsszees-
kiivest szo ellene (mar moszkvai
ellenlaba ellen). Az irok ijedtiik-
ben abba a kis kamraba vonul-
nak, amely az udvarra nyilik, de
az ablakon vasracs van, kiugra-
ni nem lehet. Kun és Szamuelly
kozott izgatott szovaltas a belso
szobaban. Végre Szamuelly el-
vonul z6rgo, csorgo vastalpu le-
genyeivel, szivdermeszté hangu
autoival. Kun biztos ranknyitja
az ajtot, szegeny oOsszebujt, re-
mego burzsujokra... — Folytat-
hatjuk a tandcskozast.”

A proletardiktatira szél-
nek eresztette a birokat, s he-
lyettiik munkadsbirok itélkeztek
— barmelyik munkas lehetett bi-
10, ha idésebb volt 20 évesnél. A
folyamatban 1év6 pereket meg-
sziintették, a bortonokbol még a
rablogyilkosokat is kiengedték,
ezek egy része aztan beallt a
bolsevik terrorkiilonitmények-
be végrehajtonak.

Korantsem valdsziniitlen a
kovetkezd anekdota, ami A vo-
r6s rémuralom Magyarorsza-
gon cimi konyvbol vald: Az
egyik proletarbirosagi targya-
lason a vadbiztos (allamiigyész)
kerdesére, hogy a vadlottak ho-
va vitték a lopott dolgokat, a fe-
lelet igy hangzott: Ugyanahhoz
a budafoki asszonyhoz, akihez
tavaly veled vittiik azt a biciklit.

A gyarakat koztulajdonba
vették, munkasvezetdk iranyi-

tasa alatt, a béreket hat-nyolc-
szorosra emelték, minden-
kit felvettek a gyarakba, ahol
egyébként (részben az anyaghi-
any miatt) szinte teljesen leallt a
termelés.

Mindenki menekiilt

A terrorkiilonitmények ret-
tenetes dolgokat miveltek az
egész orszagban. Egyikiiket,
akik jellemzben autoval jartak,
egy volt matréz, Cserny Jozsef
vezette, Szamuely Tibor foleg a
vasutat kedvelte. Idézet a fenti
konyvbdl (irta Pekar Gyula v.
miniszter, allamtitkar):

,Szamuely az ellenforradal-
mak elfojto hése volt. A kez-
detleges és gyengeén szervezett
ellenforradalmakat verte el, ak-
ként, hogy tulerével jelent meg
a helyszinen, s néhany akasz-
tott ember jelezte az illetd varos
vagy falu foterén, hogy Szamu-
ely elvtars itt jart latogatoban...

Ahova ez az akasztovonat be-
futott, rémiilten menekiilt pol-
gar, munkas, ellenforradalmar
és jobb eérzésii szocialista egy-
arant — nem volt ekkor menek-
ves senki szamdra, véletlenek
dontéttek ekkor élet és halal fe-
lett. Szolnokon 57 embert — ka-
tonatisztet, polgart, parasztot
és gyereket —, Kalocsan 19-et,
Kapuvarott 7-et, Dunapatajon
62-t, Domdson 9-et akaszta-
tott a halalvonat parancsnoka,
és se szeri, se szama azoknak
a helységeknek, ahol Szamuely
Tibor meg nem tizedelte volna a
becsiiletes és munkas magyar-
sagot. Valogatott hohérgarda
kisérte, akik vadlogatott kinza-
sokkal, réhogve és karérvendo
karomkodasok kozott végezték
ki dldozataikat, a forradalmi
torvenyszek haldlraitéltjeit...

Munka utan aztan nekilatott
a sotetlelkii gyilkosfiu garda-
Jja a rablasnak. Sarcot vetettek
a varosra vagy falura, amit jo
peénzben vagy élelmiszerben
kellett, halalbiintetés terhe mel-
lett mindenkinek beszolgaltatni,
egy madsik vords csapat tiszo-
kat szedett dssze, akiket Pestre
szallitottak, de bizony sokszor
megesett, hogy lerészegedve
mdr a vonaton osszeszurkaltak
Oket, és egyszeriien kihajitot-
tak a haldoklokat a kocsiabla-
kon. A hazatéré akasztovonat
vagonszam hurcolta magaval
a vidéken Osszerabolt holmit,
ekszert, pénzt, bort, élelmiszert
— marakodo osztozkodds, ittas
larma, duhaj énekszo és mocs-
kos karomkodas hangja toltotte
meg a gyonyori, elsé osztalyu
Pullman-kocsikat, s a szan-
toveté paraszt keresztet vetve
megborzongott az alkonyatban,
mikor féldjén az ordito, éneklo,
kivilagitott haldalvonat ~ diibo-
rogve, fiistét okadva veres ke-
zekkel keresztiilrohant.”

A Sashalmi-11 elnevezésii
csoport a Parlament épiileté-
ben varta sorsat a Tolnai-5, a
Ceglédi-8, a Vasutas-16 és a
Vendégloi-7 kozott. Sok jora
nem szamithattak, az orszag-

héaz pincéjében Oroszorszagbol
érkezett hoheérok tették a dol-
gukat, vallattak a burzsuj ellen-
forradalmarokat. Pekar Gyula,
visszaemlékezése szerint sokat
beszélgetett velik oroszul, s
egyikiik, név szerint Iczigovics,
ha megitta a szokdsos masfél
liter rumjat, még szellemes is
tudott lenni. Kihizta kozak-
kését, és megmutatta, hogyan
kell egy burzsuj szemét egyet-
len kanyaritassal kivenni: mint
magot a barackbol.

Egyébként valodi keleti kin-
zasi modszereket hoztak ma-
gukkal, mint: besozdssal fii-
szerezett élvenyuzas, a kihvzott
nyelvnek az orra valo felszege-
zeése, az eheztetéssel kombinalt
keresztrefeszités, vagy a has-
zsebek tréfaja, midén a kétol-
dalt felhasitott altest nyilasaiba
dugjak a burzsuj két kezét, hadd
szorongassa ott benn a belek
bugyellarisat. (A Sashalmi-11-
ol hiaba kerestiink feljegyzést
a helytorténeti gyijteményben,
val6sziniileg nyomtalanul a Du-
naban végezték a mi helyi ellen-
forradalmaraink is.)

Fegyver-arzenal
a Lenin-fiaknal

Kun Bélaék a szocialistak
nyomasara idénként vissza-
fogtak a bolsevik terrort. 1919.
majus 19-én a Cserny kiilonit-
ményt (két zaszloalj katona és
tiizérség bevetésével) lefegyve-
rezték. Lerakott fegyvereik a
kovetkezok voltak: hét 140 mil-
liméteres, hat 90 milliméteres
aknavetd, harom 75 millimé-
teres pancélagyi, hét gyalog-
sagi agyu, hét gépfegyver, 64
lada bomba, 130 lada kézi-
granat, 41 rekesz gépfegyver
16szer, 115 lada l6szer gyalog-
sagi agyuhoz, 807 lada 16szer
az aknavet6khoz. Ezen kiviil
nyolc személyautoval és hat te-
herautoval is rendelkeztek.

Szovjet-Magyarorszag
vezet6i az orszag teriileti in-
tegritdsaval egyaltalan nem
foglalkoztak. Elveik szerint a
proletardiktatura minden or-
szagban torvényszertien beko-
vetkezik, és az internacionaliz-
mus nem torédik a hatdrokkal.
A dolog rendben is lett volna,
hiszen az orosz Voros Hadsereg
mar Ukrajnaban jart, és csak
addig kell kitartani, mig azok el
nem érik a Karpatokat — akkor
Szovjet-Magyarorszag egyesiil
Szovjet-Oroszorszaggal.  De
egy ukran hadur keresztiilhuzta
a szamitasokat: szembefordult
Leninnel, és a hatartol 200 km-
re feltartotta Lenin hadseregeét.
Koroskoriil pedig olyan alla-
mok jottek 1étre, amelyek igényt
tartottak Nagy-Magyarorszag
kiilonféle teriileteire. Normalis
hadsereg pedig nem volt. Kun
Béla a harcedzett katondkra
nem szamithatott (azok zsiger-
bl kergették volna el a vords
bandat), tehat felfegyverezte a
budapesti munkassagot.

Ez nem is sikertilt rosszul —
némi kiképzés utan a csehszlo-
vakok ellen indultak, akik mar
Miskolcig jottek eldre (a szer-
bek kozben elfoglaltak Pécset,
a romanok nem csak Erdélyt,
hanem Debrecent is, és ott all-
tak a Tisza talpartjan).

Sikeres felvidéki hadjarat-
ban a Voros Hadsereg szép si-
kereket ért el, s félig felszaba-
ditotta a Felvidéket. A gyoztes
antant-orszagok vezet6i ekkor
diplomaciai ajanlatot tettek Kun
Bélanak: ha a kijelolt hatarok
mogé viszi vissza északon a
csapatait, akkor visszavezény-
lik a romanokat a Tiszatol. Kun
Béla belement az alkuba, kiiiri-
tették a felszabaditott részeket,
és ezzel teljesen demoralizalta a
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A szomszédos orszagok
teriileti igényei Magyaror-
szaggal szemben

Voros Hadsereget, aminek nagy
része gyakorlatilag szétszéledt.
A romanoknak viszont esziik
agaban nem volt visszavonulni,
sOt egy erétlen probalkozassal
vereséget szenvedtek a prole-
tarok, és a romdnok, dtkelve a
Tiszan, Budapest felé indultak
(szinte 6k sem hiték el, hogy ez
lehetséges). Ez augusztus 1-jén
tortént, 3-an érték el a fovarost.

A menekiilés

Kun Béla mar aprilisban po-
litikai menedékjogért folya-
modott Bécsben a népbiztosok
szamara, s ezt meg is kapta
(Ausztria nagyon balos-voros
volt akkoriban). Vonataban fel-
fegyverzett Lenin-fiuk kisérték,
akiket a hataron az osztrakok
lefegyvereztek, majd vissza-
kiildték Oket Magyarorszagra.
Konnyek kozott bucstztak Kun
Bélatol: Akkor most minket fel-
akasztanak? (Osszesen 14-et
akasztottak fel a tobb szazbol...)
Szamuely Tibor szintén nem
kapott menedékjogot, s mikor
kideriilt, hogy visszakiildik Ma-
gyarorszagra, egy elrejtett kicsi
pisztollyal fobe 16tte magat.

Kun Béla és népbiztos tarsai
Bécsben biztonsagban voltak,
egyszer probaltadk oket a ma-
gyar kiilonitményesek elrabol-
ni, egyszer pedig (sikerteleniil)
megmérgezni. A Bécsi Magyar
Ujsagban és a baloldali hazai
lapokban szemérmetleniil kri-
tizaltak a magyar allapotokat.
Kun Bélat késobb orosz hadifog-
lyok koz¢ rejtve utnak inditottak
Oroszorszagba. Lenin még két
alkalommal vetette be a hivata-
sos forradalmart: Ausztridban
és Németorszagban probalta ki-
robbantani a bolsevik forradal-
mat, sikerteleniil. Késébb Kun
Béla a Krim elfoglalasakor ira-
nyitotta a vérengzést (amit még
Lenin is tulzasnak tartott), majd
a Komintern VII kongresszusan
sértetten iilve maradt, mikozben
mindenki allva tapsolt, s ezért
vagy masért Sztalin 1938-ban
kivégeztette.

Roman uralom

A romanok elfoglaltak Buda-
pestet, majd Gydrig nyomultak.
Az altaluk ellenorzott teriileten,
a romanoktol kapott fegyverek-
kel alakult meg Horthy hadse-
rege, amely a romanok kivonu-
lasa utan bevonult Budapestre.

1920 elején a roman csapatok
végiil kivonultak Budapestrdl,
de kifosztottak a varost. A ma-
gyaroknak at kellett engedniiik
valamennyi hadifelszerelésii-
ket, kivéve azokat, amelyekkel
a Horthy irdnyitasa alatt allo
sereg rendelkezett. Ezenkiviil
at kellett adniuk a roméanoknak
teljes hadiiparukat, a magyar
vasuti kocsik felét, az allatallo-
many 30%-at, a mezégazdasagi
eszkozok 30%-at, illetve 35 ezer
vagon gabondt és takarmanyt.
A Nemzeti Mzeum kifosztasat
az antant-megbizottak segitsé-
gével sikertilt megakadalyozni.

A konszolidaci6 Horthy
Miklés kormanyzosaga alatt
vette kezdetét, eldtte egy ideig
Friedrich Istvan matyasfoldi
felvonogyaros volt az orszag
miniszterelnoke.

A trianoni hatarokat a gy6z-
tesek joindulatanak koszonhet-
juk: Magyarorszag mindent el-
veszitett, amit elveszithetett.

Ferenci Zoltan

Az asztrologus gondolatai

Asztroldgiai utmutato
az Oroszlan jegyében

., A feny mindig utat mutat,
Annak, ki a mélyben kutat.”

Idén a Nap julius 23-t6l au-
gusztus 23-aig tartdzkodik az
Oroszlan jegyében. Mifelénk
ez a nyar dereka, tobbnyire a
legmelegebb ¢és legszarazabb
periodus. A planétakra tekintve
megallapithatjuk, hogy ebben
az iddészakban csokken a fe-
sziiltség, és ha jol safarkodunk
lehet6ségeinkkel, akkor batran
tervezhetjilk meg a pihenésiin-
ket, feltoltédésiinket. Aki mos-
tanra iddzitette
a nyaralasat,
ugy tinik, ,,jo
lora tett”.

Véget  ér-
tek az Eur6-
pai Unids va-
lasztasok, a
politikusok
megegyeztek
valamiben,
és talan Osz-
szel az is kidertil, hogy milyen
iranyba halad Eurdpa szekere.
A Pride fesztival lecsengett,
biiszkén mutogattdk maskeént
gondolkodo honfitarsaink azt,
mi a tobbség véleménye szerint
a maganélet kulisszai kozé va-
16. A massag elfogadasat nem
konnyiti az erkolcsi normakat
feszegetd, oncélli magamutoga-
tas. Az asztrologia az LMBTQ
betlii mogé rejtett, hétkéznapi-
tol eltéro szokasokat és szexu-
alis magatartasformat a Vizon-
td €s az Uranusz analogiaihoz
sorolja. A Zodiakus szintjén e
szimbolumrendszer  szemben
all az Oroszlan jegyével és az
uralkodd planétdjaval, a Nap-
pal.

Az oppozicio fesziiltséget
jelol, mely fizikai szinten ag-
resszioba torkollhat, foleg ak-
kor, ha az osztonok eluralkod-
nak bizonyos kozosségeken,
illetve egyéneken. Szerencsére
idén ezt is megusztuk. Spiri-
tualis szinten minden torténés
tiikkoreffektusként értelmezhe-
t6, mert ami nem tetszik, ami
zavaro, az mindig arrdl szol, aki
beletekint e tiikorbe. A tiikorbe
csak onmagamat lathatom és ez
akkor is igaz, ha a latvany ide-
gesito.

Az Oroszlan uralkodasra
vagyik. Torekvése a mindenko-
ri kézéppontot célozza. Vezetdi
képességekkel rendelkezik, de a
hatalom gytir{ije olyan kisértés,
aminek kevesen képesek ellen-
allni. Uralkodni csak igazsdago-

san érdemes. Ha nem ez torté-
nik, akkor az dsvény végén ott
var a bukas. Az Oroszlan ener-
giakat birtokl6 emberek erét su-
garoznak.

A Nap az emberben 1év0 is-
teni én szimbdoluma. A terem-
tés fényének elpusztithatatlan
részecskéje. A spiritualis uton
halad6é ember el6bb-utobb fel-
ismeri, hogy mindannyian
ugyanannak a teremtésnek és
ugyanannak a Teremtonek a
gyermekei vagyunk. Mert te-
remtés csak egy volt és Isten is
csak egy van.

Hogy ki mit
ért ez alatt,
magéanigy.
Vallassza-

badsag  van,
legyen  hited
szerint!  Van

egy olyan né-
zet, mely sze-
rint Isten azért

e
(h‘
teremtette a

L
vilagot, hogy

megismerhesse dnmagat. Az is-
meretlen a meg nem nyilvanult.
Isten sajat képmasara teremtette
az embert.

Mi is sajat képmasunkra te-
remthetjik utédainkat. Ezt az
aktust, ezt a lehet6séget probal-
jék valami satani tervvel akada-
lyozni a ,civilizalt Eurépaban”.
Az egot vagyfelkelts informaci-
Okkal bombazzak a reklamszak-
ma legrafindltabb fegyverei al-
tal. A fizikai jolét fokozasa az
intellektualis és szellemi tunya-
sag malmara hajtja a vizet. Nem
kellenek a gondolkodo, szocia-
lisan érzékeny, segitokész em-
berek. Ok veszélyesek.

Fogyasztoi tarsadalom Kkell,
miianyag vilag. Vegyszerek
és gyogyszerek altal kiszolgal-
tatotta tett fiiggdk hompdlygd
aradata. Egészségesnek ha-
zudott magas vérnyomasuak,
szeretethianyos cukorbetegek,
nyugtatdkon €16 idegesek, kap-
csolati problémas iziileti beteg-
ségben szenveddk €s még sorol-
hatnank a példakat napestig. De
nem tessziik. Inkabb figyeljiink
a kakasra. Eberségre kell ébred-
niink, mert az alomcsapda las-
san bekerit. A lehetéség kapuja
mindenki el6tt nyitva all. A ka-
kas kukorékolasa talan az isteni
¢bredést koszonti.

Véleményeiket, gondolatai-
kat, kérdéseiket elkiildhetik az
asztros@yahoo.com cimre.

Vigyazzanak magukra ¢és
egymasra! Téth Sandor

Helytorténeti keresztrejtvény
a csomori Auchan tamogatdsdval
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A helyi zsidosagra emlékezd emléktablat avattak junius 30-an a 16. kertilet-
ben, napra pontosan 75 évvel a helyiek Auschwitzba deportalasét kivetéen. Ki-
nek kbszonhetd ez a hianypdtld esemény? Dr. Goldberger Tamés részletes ku-
tatas utan Szilank(-ok) cimmel kdnyvet irt a helyi zsiddsagrél, mely a Kertvarosi
Helytorténeti Flizetek 41. szamakeént jelent meg (1600 Ft).
Azéta is rendszeresen ir Ujabb kutatasairdl a Szilankok cimii facebook oldalon.
Felljittatta a holokausztra emlékezd, rég leddlt siremiéket a rakosszentmihalyi

bezart zsido temetében.

Felvette a kapcsolatot a Jézsef utca 55. alatti egykori imahaz helyén all autoke-
reskedés tulajdonosaval, aztdn dombormiives emléktablat készittetett Vilaghy
...... szobraszmiivésszel — az 6nkormanyzat pedig vallalta a kivitelezés koltsé-
geit. 1964-ben bontottak el a Rakosszentmihaly 650 aldozata emlékét megdroki-
t6 emlékmiivet, ezt ,pétolja” az Uj emléktabla. A 16. kerlletben mintegy 2200 f6t
érintett a holokauszt illetve a munkaszolgalat.

Mi hianyzik a kipontozott helyrdl? A helyes megfejtdk kozott 4 db 3000 Ft ér-
ték{i Auchan sajat mérkas ajandékcsomagot sorsolunk ki, mely el6zetes egyez-
tetés utan atvehetd a cséméri Auchan Liget ruhéz vevészolgalatan.

Helyezze el a felsorolt szavakat az abraban! Segitségiil egy szét el6re beir-
tunk. Helyes kitdltés esetén a szinnel jeldlt sorban alakul ki a végsé megfejtés,
amit a szerkeszt6ség cimére varunk: HH 1162 Bp. Hermina Ut 16., illetve a
rejtveny.hh@gmail.com e-mail cimen. A megfejtésekhez nevet, C|met és TE-
LEFONSZAMOT IS KERUNK a kapcsolattartas érdekében.

2 betlis szavak: AL, AR,

DK, ER, LE, OP, OS, RA,

3 betiis szavak: 10, KAR, KOS, LET, MIN, MOD, ORR, SAM, ,
4 betiis szavak: IMAM, KALO, KREM, MENT, ORAN, RAAD, SZEL, SZIR,
5 betiis szavak: ALAIR, APROD, AZTEK, EZZEL, KOSAR, PARAS, SZAR,

7 betlis szavak: ELERAKO, ERETNEK, KOMAROM, ORASZAM.

A megfejtéseket a megjelenést6l szamitott 16 napig varjuk.

A sashalmi Szent Imre Kérhazbdl lett az Onkormanyzat épiilete. Nyertese-
ink: Hervert Alfrédné (Gy(isz(virag u.), Marsso Jozsef (Kistarcsa, Brassoi u.),
Ambrus Méria Enik (Kerepes, Sz818 d(il6) és Megyery Gabor (Gordonka u.)
A nyeremények atvételének modjarol nyerteseinket telefonon értesitiiik.

NYILASZAROSZERVIZ

Denesz me

Nyilaszaro felujitasok

Ablak és ajtocsere
Ajto, ablak felajitasa, u]ragvartasa
Tetotéri Ablakok Velux, Shindier, Peta =

Hiszigetelésének Novelése Akar 2-3 fokkal
Meglévd ablak elé ij ablakot gyartunk Sroscss mems

gsziintetese resszellozo beey

E—— USA TOLOABLAKOK
——— Praktikus, helytakarekos
TEL/FAX: 409-13-78nyilaszaroszerviz.hu
06/20-934-60-71, 06/20-977-60-96
Bemutatdoterem: Bp., m. Csoméri ut 269.
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KENYSEG,

Alternativ gydgyaszat

Palfi Gabor vagyok. Kozel 20 éve tapasztaltam meg,
hogy képes vagyok energiat kozvetiteni. A lanyom volt az
elso, akinek segitettem a teljes gyogyuldsban, arcidegbé-
nuldsa volt. Kezeltem csaladtagokat, baratokat, munkatar-
sakat, ismerdsoket, nagy sikerrel. Legtjabb eredményes

gyogyulasok (referenciakkal):
GYULLADAS, PANIKBETEGSEG TUDODAGANAT
PAJZSMIRIGY GOBOSODES ES DAGANAT, TEJERZE-
ASZTMA, ALLERGIA, MEDDOSEG, CU-
KORBETEGSEG. Sziv- és érrendszeri betegségek, néi be-
tegségek, férfi potenciazavarok gerincbetegségek esetén is
tudok segitséget nyujtani. Forduljanak hozzam bizalommal!

AUTIZMUS,

Tajékoztatas és bejelentkezés személyes konzultaciora

a kovetkezo telefonszamon:

Tel: 06-30-865-7572 (Hétvégén is hivhato!)

[ZULETI

Egy eltiint focitorna nyomaban

Az évek soran volt idénk hozzaszokni, hogy az orszag
egyik legjelentésebb nemzetkézi labdarigé utanpoétlas-
tornajat, a Future Cup-ot a keriiletiinkben rendezik. Ké-
szonhet6en annak, hogy a torna hazigazdaja, az FC Bu-
dapest Solymok tébb mint tiz éve a Kertvarosban alakult,
és azota is itt miikodik. Az egyesiilet alapitéjanak, Czuk
Henriknek természetes volt, hogy az altala létrehozott és
szervezett tornat a keriiletbe hozza.

A Future Cup az els6é néhany
évben az MLTC palyara, majd
az lkarus BSE Batony utcai
sporttelepére hozta szamos or-
szag legjobb klubcsapatainak
12 éves korosztalyat. Es itt nem
akarmilyen egyiittesekr6l van
sz0, hisz a Future Cup-on meg-
fordult mar az FC Barcelona, a
Fulham FC, az Austria Wien, a
Galatasaray, Sturm Graz vagy a
BATE Boriszov, hogy a cseh, a
roman ¢és a szlovak élcsapatok-
r6l mar ne is beszéljiink.

A résztvevoket elnézve nem
csoda, hogy a keriileti sport-
baratok korében nagy népsze-
riiségnek Orvendett ez a torna,
melyen a résztvevok és szur-
kolok olyan kivalosagokkal is
talalkozhattak, mint Kassai
Viktor, Juhasz Roland, Szend-
rei Jozsef vagy éppen Szekeres
Adrian.

A Future Cup-szurkolokat
az elsé csalodas tavaly érte,
amikor is hét év bdséget ko-
vetéen Dunakeszin rendezték
meg a torndt. A Sturm Graz
gyOzelmét, illetve a tornan elsé
torok csapatként bemutatkozo
Galatasaray szereplését tehat
csak az agglomeracioban ¢lok,
illetve a Dunakeszire kilatoga-
té kertvarosi sportbaratok lat-
hattak.

Idén aztan gy volt, hogy
visszatér a keriiletbe a Future
Cup. A szervezdk elsddleges
célja ez volt, am, végiil mégsem
ez tortént. S6t, egyszerre olyan
messzeségbe keriilt a Kertva-
rostol ez a focitorna, hogy még
nagy valoszintiséggel a legfana-
tikusabb focirajongok is lema-
radnak réla. Tortént ugyanis,
hogy Kecskemét varosa meg-
kereste a szervezoket, és olyan
feltételeket ajanlott nekik, ame-
lyen egy percig sem szabadott
gondolkodni.

gy hamar eldélt, hogy au-
gusztus  24-25-én  mégsem
a kertvarosban, hanem a
, Hirés varosban” lesz majd
a huszcsapatos torna, melyet
idén is meg fog elézni — au-
gusztus 22-én — egy 16 csa-
patos Mini Future Cup. Pedig
az idei rendezvény sem marad
majd érdekesség nélkiil. Tob-
bek kozott elészor lesz részt-
vevoje a tornanak egy olasz
élvonalbeli klubnak, a Hellas
Veronanak az utanpotlascsa-
pata. Illetve el6szor szerepel
majd a programban a lengyel
Wisla Krakkow és a szlovak
L.FC Kosice egyiittese is.

HONLAPKESZITES
garanciaval

Weboldalak tervezése,

elkészitése
teljeskord tgyintézéssel.
www.web16.hu
Tel: 06 (30) 873-3511
info@web16.hu

— Az elmult 11 évben alapo-
san kindtte magat a torna, ne-
kiink pedig egyre nehezebb fel-
adatot jelent, hogy megtalaljuk
a leggazdasagosabb megoldast
— valaszolta Czuk Henrik arra
kérdésre, hogy miért nem a ke-
riiletben rendezi a tornat. — ldén
is van amerikai résztvevonk, a
Napa United személyében, jo-
vore pedig szinte biztos, hogy
Azsiabol és Afrikabol is érkezik
majd csapat hozzank. A tervek
szerint a 20 csapatos torndt
akar 24 résztvevésre tudnank
majd boviteni. Jo lenne majd
azt a tornat ismeét a Kertvaros-
ban rendezni!

Fehérben Skribek Alen

Az FC Budapest Solymok a
11. Future Cup mellett egy-két
dologra még biiszke lehet. A
Puskés Akadémia példéaul a na-
pokban profi szerzédést kotott
a csapat korabbi jatékosaval,
Skribek Alennel, aki igy az els6
sajat nevelésti NB I-es labdart-
goja lesz a 11 éves egyesiilet-
nek. Rajta kiviil az NB II-es Bu-
dadrsben jatszo Végh Gabor és
a szintén NB Il-es Csakvarban
szereplé Meszlényi Adam is ko-
zel all az élvonalhoz. Skribek
Alen nem mellesleg az Ul18-as
valogatottnak is alapembere,
de ugyanez elmondhat6 a volt
budapestes Szetei Filiprdl is, aki
jelenleg a Slovan Bratislava lab-
darugoéja és az Ul8-as szlovak
vélogatottnak a tagja.

— Ebben az évben két bajno-
ki cimet szereztek csapataink,
a BLSZ-bajnoksagban szereplé
Ul4-es egyiittesiink veretleniil,
minddssze egy dontetlennel és
170 rugott gollal lett aranyéer-
mes, mig az ugyancsak BLSZ-
bajnoksdagban szereplé Ul5-
os csapatunk 270 golt rugott a
szezonban, amely teljesitmény
minden bajnoksagot figyelembe
veve is komolynak tekintheto.

Riersch Tamas

Emlékmentés

Videokazettak
VHS, VHS-C, Hi8
hanglemezek, hangkazettak,
régi képek, filmek
DIGITALIZALASA
CD, DVD készités
Ferenci Video

405-6655, 06-20-9392-658
\__ XVI. Hermina ut 16. )




ELY IS NIRER

DOBOKTATAST vallal dobtanar a XVI. ke-
rilletben, hazhozis megyek. Tel: 06-20-544-
2507

ANGOL nyelvbdl egyetemi diplomas tanarné
béarmely tipusu és szintli nyelvvizsgara vallal
felkészitést Matyasfold kdzpontjaban, egész
nap. Tel: 06-30-735-5115

ANGOL nyelvoktatast vallal tapasztalt tanar-
nd. Gyerekeknek, felndtteknek egyarant. Tel:
06-20-319-2008

ANGOL nyelvtanitast, érettségi  és
nyelvvizsgafelkészitést, tarsalgasi gyakorla-
tot vallalok személyesen vagy Skype-on.
Okleveles, szamlaképes tanar vagyok. Hivjon
batran! Tel: 06-20-320-3001 http://angollec-
ke.hupont.hu

ANGOL OKTATAS barmilyen szinten. Kor-
repetélas, KOZEPFOKU nyelvvizsgara,
ERETTSEGIRE, FELVETELIRE gyors, ha-
tékony felkészités dinamikus nyelvtanartdl,
délel6tt is. Tel: 403-7949, 06-20-432-4728
ANGOL nyelvoktatast, korrepetalast, tarsal-
gasi gyakorlatot és vizsgara valo felkészitést
véllalok. Tel: 06-30-275-7236, 403-1306
ANGOL nyelvoktatas kicsiknek és nagyoknak
kedvezd aron! Igény szerinthazhoz megyek!
Tel: 06-30-629-1965

NEMET nyelv tanitasa, korrepetalas, érett-
ségire, nyelvvizsgara felkészités, minden
szinten, hétvégén is, szaktanarnénél. Tel:
407-2047, 06-20-368-7284

NEMET nyelvtanitast, nyelvvizsgara felkészi-
tést minden szinten — hétvégén is — vallalok.
Tel: 409-0046, 06-20-438-7638

Ingatlan, lakas

KEREPESEN, a szilasligeti HEV-meg-
alléban 1080 nm nagysagu telek elado.
Tel: 06-70-623-8181

CSOMORI 2172 nm-es szanto elads,
ar: 1 millié Ft. Tel: 06-1-409-2240

Eltartas

FIATAL holgy segitene id6s néninek
vagy bacsinak eltartassal vagy életja-
radékkal. Tel: 06-20-444-0859

AUTOVAL rendelkezs fiatal hazaspar
hazimunkaért illetve gondozasért cse-
rébe lakhatési lehetbséget keres Buda-
pesten vagy kornyékén. Anyagi hattér-
rel rendelkeziink. Tel: 06-70-395-9909

NYUGDIJAS bacsi keres nemdohany-
26, autdval rendelkezd, becstletes fia-
tal hazaspart, vagy egylittél6 part modern

ANGOL-NEMET
NYELVOKTATAS
hatékony maédszerekkel
Egyetemi diplomas
nyelvtanarné nyelvtanitast vallal
hatékony tanitasi modszerekkel

* Vizsgafelkészités

* Korrepetalas

* Tarsalgasi gyakorlatok és
nyelvtani rendszerezés

* KUlféldi munkavallaléknak
nyelvi el6készités

ﬂ@ Az elsé ora arabol
0’ kedvezmény!

Hivjon batran!
+36-30-9511-615

csaladi haza kortili kisebb munkara. Ezért
ingyenes ittlakést kapnanak. J6 munka-
végzés esetén ennek a haznak az 6ro-
kései lehetnének! Tel: 06-28-752-679

Albérletet keres

MEGBIZHATO kozépkort gyermekte-
len pér kertes albérletet keres két kutya-
val a kerliletben vagy a kdrnyékén. Ren-
dezett egzisztenciaval és referenciaval
rendelkezlink. Tel: 06-70-6055-333

BERELNEK szobat fiirdgszoba-, kony-
hahasznalattal a XVI. keriiletben. Ures
szoba is j6, ha fiithet6. Rezsi ne legyen
t6bb havi atlag 20 ezer forintnal. Nyug-
dijas. Tel: 06-20-252-0255

Kiado

KIADO 46 nm-es, masfélszobas, II.
emeleti, alacsony rezsijli lakas a XVI.
ker. Szalmarézsa utcaban 110 ezer
Ft+rezsi &ron (2 havi kauciéval). Tel: 06-
20-465-9834

Allas, munka

KIMAGASLO JOVEDELMET bizto-
sitd tevékenységhez teriileti képviselbket
keresek.

Info: www.szallaskozvetitofranchise.hu

Ikarus Sporttelepre
foallasu
GONDNOKOT

keresunk:
06-30-940-6913

IRARDS BSE

HH 16-14 APRO

IDOSGONDOZAST vallalok. AMagyar
Maltai Szeretetszolgalatnal dolgoztam,
mint dnkéntes apold. Tel: 06-30-292-2881

GYERTYAGYARTASSAL foglalkozo
csaladi vallalkozas keres ndi és férfi mun-
kaerdket kdnny(i fizikai munkara, f6- vagy
mellékallasban. Erdekiddni munkaiddben
(8-16): 06-30-954-9365

NYUGDIJAS kerti segitcit keresek he-
ti 1 alkalomra. Tel: 06-30-393-4637

GYERMEKFELUGYELETET vallal
nyugdijas asszony, elsésorban Arpad-
foldon. Tel: 409-0159 (este)

Adasvetel

REGISEG, NUMIZMATIKA felvasar-
las! 1945 el6tti! Papirpénzek, tallérok,
kitlintetések, egyenruhak, képeslapok,
festmények, porcelanok, karérak, teljes
hagyaték! Ingyenes kiszallas: 06-70-
381-6345

SASHALMI GALERIA a Sashalmi
piacon. KESZPENZERT VASAROLUNK
tort- és fazonaranyat, ezisttargyakat,
festményeket, porcelanokat, faliorakat,
zseborakat, karorakat, régi pénzeket,
kitlintetéseket, butort. Telefon: 06-20-
378-3575, Sashalmi tér 1., keddt6l szom-
batig 9-15 éraig. Ingyenes kiszallas!

ALMASI KATALIN készpénzért va-
sarol értékbecsléssel butorokat, festmé-

Erzséhetligeti Ratonyi Gahor Uszodaha
(1165 Bp. Ujszész u. 106-108.)

azonnali belépéssel

uszodamestert keresunk
Feladatok:

* az uszoda rendeltetésszerd Uzemeltetéséhez
sziikséges feltételek biztositasa

* a vendégek kulturalt, udvarias, szinvonalas
kiszolgalasanak biztositasa

* a biztonsagos uszodahasznalat feltételeinek
biztositasa és ellendrzése

Elvarasok:
* uszodamesteri képesités, szakmai tapasztalat
onallésag, megbizhatdsag, precizitas

agyfélkézpontu gondolkodasmaéd
* j6 kommunikacioés készség
* hatarozott fellépés, terhelhetéség

Munkaidd: tobb miszakban, valtozé idébeosztassal
Juttatas: ¢ bér ¢ cafeteria

Jelentkezni fényképes onéletrajzzal
a titkarsag@uszodak16.hu e-mail cimen lehet.
Tovabbi informacié
munkanapokon 8-16 6raig +36 20 288 8450.

Hivassa elo

Ne hagyja veszni emlékeit,
csinaltasson 1d6alld papirképet.
Régi képek retusalasat, digitali-
zalasat is vallaljuk.

Egyedi fényképes ajandék-
targyak nagy valasztékban
megtalalhatok ill. megrendel-
heték izletiinkben. Bogre,
egérpad, kotény, hiitOmagnes,
puzzle, polo, kisparna, kulcs-
tarto stb.

Swarovski ékszerek, albu-
mok, keretek Oridsi kinalata
megtalalhato nalunk.

Olvasoszemiivegek érkeztek
1500Ft-os akcids aron tokkal,
torlékenddvel, zsindrral. A po-
larizalt lencséjii napszemiivege-
ket mar t6bb mint 10 éve akcios

Sylawks Gyingy |
TENERFUVAROZ(
ERERFUVARUL!
i il gy

Gépi foldmunka

T 400-0083
=5 06-20/9629-328

Bp. XVI. Vidamverseny u. 10.

6600 Ft-os aron aruljuk, a nor-
mal UV-sziirds napszemiivegek
pedig 2200 Ft/db.

Varjuk szeretettel!
Szilvia és Nelli
www.lelkesfoto.hu

Lelkes Fotd, Sashalmi sét. 22. (a piac mellett)
Tel.: +36-1/442-46-17 * H-P: 9-17-ig, Sz: 8-13 6raig

Kivetkezo lapszamunk augusztus 21-én,
szerdan jelenik meg.

XVL. keriileti terjesztését a kiado szervezi, terjesztési reklamaciok
leadhatok a 405-5919; 06-20-9392-658 telefonszamon.
Ingyenes kiosztds az Ors vezér terén augusztus 26-an reggel 6-tol 8-ig

nyeket, disztargyakat, porcelanokat,
szobrokat, orakat, csillart, hangszert,
konyveket, sz6rmét, bizsukat, teljes ha-
gyatékot, dijtalan kiszallassal, hétvégén
is. Tel: 06-20-544-0027

SULYZOKESZLET (hasznalt) elado! 4x2
kg-os tércsa, 2x5 kg-os tarcsa, valamint
stlyzorad és 4db Uj tarcsa rogzitd, dssz-
stily: kb. 20 kg. Ara: 12600 Ft. Tel: 06-20-
517-0307

NEGY égbfejes, gazsitss Pelgrim gaz-
tiizhely elado. Tel: 06-20-465-9834
KETKEREKU, ujszerii kukakocsi 110 i-
teres kerek kukahoz elado, ar: 6900 Ft.
Tel: 06-20-517-0307

JUHAR szin(, jo minségU, hasznalt
német gyerekbutor eladd. Sarok ruhas-
szekrény, komod, és kisagy is van hoz-
za. Szliletéstdl 10 -12 éves korig hasz-
nalhatok a szekrények. Erdeklddni:
06-30-9706-619

Jarmi

REMA |Gumiahroncs
javitas ¢ auté, motor
TPIMS
szenzorok beépitése
0BD programozas

Tel: 405-1461, 06-70-241-9493
XVI. Templom u. 36.www.gumiszerviz16.hu

Ve Ve

Emlekmentes — régi hangfelvételek, képek,
filmek digitalizalasa barmilyen formatumba (CD-re, DVD-re,
pendrive-ra, hordozhatd merevlemezre, stb.). Sok szép régi felvétel
jut el hozzank, némelyek az utolso pillanatban. A 20-25 éves VHS
videoszalagot még egyszer-kétszer éppen le lehet jatszani, azutan
visszavonhatatlanul lehullik rola a képeket 6rz6 magnespor. De ha-
sonlo a helyzet a hangszalagokkal is.

A régi emlékeket 6rz6 diaképek megfakulnak. Nagy gonddal,
figyelemmel foglalkozunk a hozzank elhozott, addig féltve 6rzott
emlékekkel — megragasztgatjuk a sériilt szalagot, digitalisan le-
csokkentjiik a felvételek zajat, helyredllitjuk a szineket, s kérésre
akar elegans boritot is készitlink a kész digitalis anyaghoz.

Ha ugy gondolja, hogy segitségére lehetiink, hivjon telefonon:
(06-1) 405-5919, mobil: 06-20-9392-658, Ferenci Video (x)

Ujdonsagok a Sashalmi Konyvtarban

Gyerekeknek ajanljuk: 3-5-8 perces mesék utazashoz és ka-

landozashoz; Berg Judit: Maszat a repiilén; Daniel Andras: A
kuflik és a pofavago verseny; Otfried Preussler: Kokény és Bozont;
Rutkai Bori: Urdongolok; Vadadi Adrienn: Leszel a baratom? —
ovis mesék

Felnétteknek: Toth Krisztina: Fehér farkas — novellak; Stephen
King: AZ ; Roger Crowley: Hoditok ; Szabo Magda: Az élet Ujra-
kezdhet6 — interjuk és vallomasok; Sandor Erzsi: Meddig jossz;
Kondor Vilmos: A budapesti gengszter — a nagy siker(i Budapest
noir elézménye; Boszorményi Gyula: Szer’usz vilag - Ambrozy
baro esetei

Nyari nyitva tartas janius 17-t6l augusztus 2-ig: H, Sze: 14-19,
K-P: 9-15, Csiitortok: zarva. Augusztus 5. és szeptember 1. kozott

ANTIK CSILLAROK, falikarok javita-
sa, felljitasa, arusitasa. Gervai Csillaros,
VII. ker. Hevesi S. tér 3. Tel: 3212-972,
06-30-395-0567

KONYVELES: maganszemélyek sze-
mélyi jovedelemado-bevalldsat teljes
korl Ugyintézéssel vallalom. Tel: 06-30-
859-7341

REGISZTRALT mérlegképes kinyve-
16 gyakorlattal vallalja tarsasagok, egyé-
ni vallalkozok, maganszemélyek kony-
velését, bérszamfejtését, adobevallasat.
Tel: 06-20-478-4062

A IS UN

CSALADI HAZAK TERVEZESET,
teljes kdrl hatdsagi tigyintézést, koltség-
vetés-készitést, felelds miiszaki vezetést
redlis aron, hataridére vallalok. Tel: 06-
30-210-6477

ASZTALOSMUNKAT vallalunk: lép-
csok, teraszok, galériak, tet6tér-beépi-

L EXPRESSZ S2ONVEGTISZTITO KFY.

Baztl iz - 20ap atal WWLSESFRSRIBVESSLIY
015108 Rirvials: 16:1-1807934: 06303434360

OHIREK

HH 16-14 APRO

tések, gipszkartonozas, konyhak, buto-
rok, egyedi beépitések. Korrekt,
megbizhatd kivitelezés! Torok és fia, tel:
06-20-988-7546

AJTO-ABLAKJAVITAST VALLAL
ASZTALOS. Miianyag és fa nyilaszarok
szerelése, szigetelése, atalakitasa, zar-
cseréje GARANCIAVAL! Dijtalan felmé-
rés! Kiss Erng, tel: 06-30-447-4853

KOLTOZTETES, LOMTALANITAS,
fuvarozas vidékre is, 1-8 t-ig, csomago-
l&s, butorszerelés, zongora és pancél-
szekrény-mozgatas, belsd irodai atren-
dezés. Ingyenes felmérés! ,Mindent és
mindenkor!” Molnar Jozsef, tel: 06-30-
95-93-804

KERTEPITES GARANCIAVAL!
Parkfenntartas, térkovezés, fivesités,
tereprendezés, automata dnt6zés, disz-
keritések, tamfalak, kerti tavak, szikla-
kertek. Tel: 06-20-942-4269

KERTI MUNKAT, kertgondozast val-
lala XVI. kertiletben gyakorlattal rendel-
kez6, szamlaképes vallalkozas. Tel: 06-
70-619-6753

A MAV Zrt. munkatarsakat keres BUDAPESTRE az alabbi

konyvtarunk ZARVA tart!

KULTURALT 160/75/70 éves fiiggetlen,
vigkedély( zugléi hélgy keres a szabadidé
kellemes, értelmes elt6ltéséhez Gszinte,
vidam, korrekt baratnét és igaz baratot,
tarsat. Tel: 06-20-468-0241 (délutan)

50 éves férfi szintén fiiggetlen, szolid holgy
ismeretségét keresi a szabadidd kellemes
eltoltéséhez, hosszdtavu normal kapcso-
latra. Kérlek, irj SMS-t: 06-70-205-1607

ZAKOPANE kdzpontban luxus apart-
man kiad6 egész évben. Etkezés meg-
oldhato, fizetés a helyszinen. Tel: 06-30-
2053-606, www.jawor.zol.pl

FRISS TERMELOIHAZI tehéntej min-
den nap kaphat6 a Sashalmi Piacon 200
Ft/liter aron. Tel: 06-30-2053-606
SZEPIRODALMI, ifilisagi és mesekony-
veket kérek a csangd gyerekeknek. Kérem,
segitsenek! Koszonom! Tel: 384-4073

MOZGAS- ES hallassériilt gyermekek
és felnbttek jelentkezését varjuk, akik
szeretnének megtanulni pingpongozni.
ErdekI§dni: 407-3731, 06-20-964-8282

NINCS HOL? Nincs kivel? Nincs mi-
vel? Mi megtanitjuk pingpongozni a Tan-

KON{JENERES
sitt, fold, soder,
homok szdllitisa:

b, o

LENYITHATO KONTENEREKKEL
Tel: 400-1178, 06-30-949-3551

FUVAROZAST VALLALOK bér-
milyen épitdanyag (mész, ce-
ment, tégla stb.), omlesztett
aru (soder, homok, murva, ter-
mofold, kavics sth.), valamint
tlzifa, tragya, zsakos sitt és
egyeb raklapos aru szallita-
sara, elszallitasara a hét min-
den napjan, 3,5 tonnas bille-
nds kisteherautoval Budapest
egeész teriiletén és agglomera-
ciéjaban. Erdeklddni a 06-30-

460-8943 telefonszamon.

SODER, HOMOK, TERMOFOLD
TORMELEK SZALLITAS

2

KIRALY TRANS

lenyithato
5-6-8 m*-es

KONTENEREK
GEPI FOLDMUNKA, EPULETBONTAS
TEREPRENDEZES, SAVALAP SZEDES,
TOROFEJEZES!

csics Gimnaziumban esténként! Erdek-
|6dni: 407-3731, 06-20-964-8282

Szépség
és egészség

FOGSORKESZITES, JAVITAS.
Kunze, XVI. Matyasfold, Olom u. 8. Tel:
407-2487, 06-20-482-7872

ANIKO MINI FODRASZATA Hol-
gyeknek sok szeretettel varja szépilni
vagyé vendégeit! Hétf6-szerda-péntek
13-20 6raig, kedd-csiitortok 8-15 oraig.
+ 1162 Bp. Attila u. 18. Tel: 06-30-294-
0214

FERFI - NOI - GYERMEKFODRASZ
HAZHOZ megy: 405-1753, 06-70-576-
2178

EGESZSEGMEGORZES, KIALA-
KULT betegségek tiinetcsdkkentése,
stresszoldas, kozérzetjavitas, dohany-
zasrél leszoktatas SCIO Nelson
biorezonanciaval, valamint asztrol6giai
elemzések és oktatas a 16. kertiletoen.
Infok: www.arnyekesfeny.hu « Tel: +36-
30-327-7983

KOZMETIKANKBAN BIO ILCSI ¢és
mas profi anyagokkal dolgozunk szolid
aron. Kezelések (tini is), 3D mliszempil-
la, frissitd masszazs, mikrodermabrazio.
Flabelos, Jade-kéves masszazsagy,
fodraszat. Tel: 403-6600, 06-30-391-
9639, XVI. Veres Péter ut 112. (Ger6
Optika mellett)

KOZMETIKAI S;OLGALTAT[\S,
talpmasszirozas az On otthonaban, ké-
nyelmesen. Tel: 06-20-465-9834

Vallalkozék
EYERIELEL

MIHALY ES TARSAIKARPITOS, Bu-
torkészitd és Lakberendezd Bt. Stil- és
modern butorok egyedi tervezése, felUji-
tasa, antik és bérbutorok restauralasa
asztalosmunkaval, butorszévettel, ajtd-
és falikarpit, ill. diszité fliggonyok és
véddhuzatok készitése. 1165 Bp. Zsélyi
A. u. 6. Tellfax: 321-0383, 06-30-954-
1727

UVEGEZES! Uvegek, tiikrok, képkere-
tek nagy valasztékban, Thermotiveg-
készités, (ivegcsiszolas, ragasztott és
edzett biztonsagi livegek készitése, zu-
hanykabin ajtok, drétlivegek, festett Give-
gek sokféle szinben. Kisebb munkak
megvarhatdk. 1163 Thokoly at 12. Tel:
06-30-325-9102 « Nyitva: H-P 8-16-ig,
Sz0: 812

TEREM
Fitness :
Szaunak:
Szolarium

Havibérlet: 7500 Ft
10 alkalmas: 6700 Ft

Napijegy: 1000 Ft

Elsé edzés ingyenes!

1162 Cs6mori Ut 158.
Tel: 405-1871

Metro Sportpalya emeleti részén

A-Z Irodacentrum: irodatechnika,
fénymasolodk, karbantartas.
Tel: +36 (1) 401-04-22, +36 (20) 945-26-75
« www.azirodacentrum.hu

Minoségi edények a Kiss Varazshan

munkakadrbe:
SZAKIRANYU KOZEPFOKU VEGEZETTSEGGEL:

palyamunkas

Amit ajanlunk: hosszu tavu, biztos munkahely,
kiszamithaté munkaidd és jovedelem, valaszthato
béren kiviili juttatas, dnkéntes nyugdijpénztari
hozzjérulas, utazasi kedvezmény.
Jelentkezését a www.mavcsoport.hu/karrier
oldalon varjuk.

=

HH Aprok az interneten

APROHIRDETESEK FELADASA AZ INTERNETRE ES A NYOMTA-
TOTT UJSAGBA. Aprohirdetési portalunk a kovetkez6 cimen talal-
hat6 meg: http:/apro.helyihirek.hu. Itt az olvasok &nalldan felad-
hatjak aprohirdetéseiket, illetve ingyenesen feltessziik, ha a szoveget
postai levélben vagy e-mail Gtjan eljuttatjak a szerkesztdségbe (HH,

1162 Bp. Hermina ut 16.; e-mail: hh@hh16.hu).

A nyomtatott djsagba egy lakossagi aprohirdetés két egymas utani

lapszamba 3.000 Ft, feladhato a kovetkezd helyeken:

« Aranyvar kényvesbolt, X. Fehér Gt 3. * H-P: 10-19, Szo: 9-13
(Cédrus Piac az Ors vezér tere kdzelében, az elsé emeleten)

+ FUZETBOLT, 1165 J6kai u. 6. (irodahaz), Ny: H-Cs: 9-17, P: 9-15"-ig

+ Tom Orabolt, 1161 Rakosi (t 116. (a Jozsef utcanal)

+ Ora-Ajandék iizlet a Sashalmi piacon, 1163 Margit u. 1.

* Fodraszat, XVI. Rutafa u. 19. (Centi, az Olga u-ndl), tel: 403-2498
Feladasi hatarido a kovetkez6é szamba: 2019. augusztus 14.

CSAK{INTERNETES

Az tijzagban tirlénd megjelenés nem ingyenes, & fenli felvevahelyeken,
illetve a szerkesztoségben személyesen intézhetd.

INGYEHES LAKOSSAGI APROHIRDETES a HELY! HIREK INTERNETES
OLDALAN: http://apro.helyihirek.hu

E b 1 g FI. |

Kiss Varazs iizlet a sashalmi piac szomszédsagaban, a Gorog Delikat
mellett, a Thokoly ut 11. sz4m alatt. Nagykerekii bevasarlé kocsik, csi-
szasgatlok, firdoszobai kilépok és szonyegek. NYARI asztali abroszok
(kerek és ovalis is), viaszosvasznak, kivant méret szerint. Ontapados
tapétak: fa, marvany, tégla és dekor mintizattal. UV-védd sima és
sotétito iivegtapétik. Agynemiik és tovabbi akcids termékek. Kinala-
tunkban minéségi inox edények, serpeny6k, katalogusbol rendelésre
is! Varja ij és régi vasarléit a Kiss Varazs. Tel: 06-30-525-5720

A srerkeszioséyg fenntarta a jogol, hogy & érdekeit $6rid vagy a2 etikai normekba dtkdzd
hirdetések megjelentetésetal elzarkiazon!
A kitdlttt szelvényt kérjik levélben eljuttatni a szerkeszldséq posta-
cimere: Helyi Hirek, 1162 Bp. Hermina ot 16.

0SSZESZOKOTT, preciz csapat fii-
nyirast, flikaszalast, sovényvagast, met-
szést, agvagast, kisebb fakivagast, pa-
lantazast, gazolast, elhanyagolt kertek
rendbetételét és egyéb kertészeti mun-
kalatokat vallal. (Csatornatisztitas, kisebb
feltjitas, pl: keritésfestés). Szamlaképe-
sek vagyunk, hivjon bizalommal: 06-20-
323-3616, 06-70-432-0700

GYUMOLCSFAK APOLASAT, per-
metezést, metszést, fakivagast, kertépi-
tést, tereprendezést, parkositast, flive-
sitést, gyomirtast, rotakapalast, gépi
kaszalast, fllevegdztetést, fii- és so-
vénynyirast vallalok: 06-20-347-4078

ELHANYAGOLT KERTEK takaritasa,
agdaralas, fakivagas, z6ldhulladék el-
szallitas, tuskdmaras, darus munka 2,7
tonndig (darus aruszallitas). Tel: 06-30-
998-0119

TAPETAZAS, FESTES, MAZOLAS
— min&ségi munka két év garanciaval.
Tel: 403-6962, 06-30-214-5079

BURKOLAS, kémiivesmunkak, festés,
kisebb-nagyobb munkalatok! Teljes la-
kasfelujitast vallalok! 10% kedvezmény!
Tel: 405-5769, 06-20-955-4079

BURKOLAST, LAKASFELUJITAST
vallalok referenciakkal. Ingyenes érajén-
lat-készités. Tel: 06-30-214-1406

KOMUVESMESTER vallal épitest,
felUjitast, burkolast, egyéb épitési mun-
kakat. Gyors, igényes munkavégzés
referenciakkal, ingyenes arajanlat-készi-
tés. Felel6s mliszaki vezetést s vallalok.
Tel:  06-30-203-4643 ignacz.erno@
freemail.hu

BADOGOS, tettfeds mester Ui és fel-
Ujitasi munkakat vallal. Tel: 405-5249,
06-30-992-0979

PARKETTAS vallal: hagyomanyos par-
ketta rakasat, csiszolasat-lakkozasat,
szalag- és lamindlt padld fektetését,
sz6nyeg és PVC padld ragasztasat. La-
kasok, csaladi hazak takaritasa. Refe-
renciamunka megtekinthetd: www.
facebook.com/petiparketta oldalon. Tel:
06-20-567-1717

PARKETTAFEKTETES, atrakas, csi-
szolas, lakkozas, laminalt parketta és
szOnyeg lerakas. Tel: 384-2750, 06-70-
312-8131

ASZTALOSMUNKAK, el5tetdk, per-
golak, szaletlik, kocsi-beallok, 1épcsdk,
beépitett szekrények, gipszkartonozas,
és galériak! Amennyiben On szeretne,
hivjon: 06-20-510-1934

KULCSEMBER - NON STOP ZAR-
SZERVIZ! Zarszerelés, ajtonyitas, auto-
nyitas, betorés utani helyreallitas, biz-
tonsagi ajtok, racsok, racsos-ajtok
szerelése. Nagy Richard, tel: 06-70-253-
6107

OLCSO KONTENERES SITT, FOLD,
HOMOK, SODER szallitas rakodassal
is. Telefon: 06-30-9493-551

SODER, HOMOK, TERMOFOLD, tor-
melék szallitasa lenyithatd 5-6-7-8 kdb-
méteres konténerekkel. XVI. kerlletiek-
nek 10% kedvezmény! Kiraly Sandor,
1161 Milan u. 16. Tel: 06-30-9483-754,
405-4231

KLIMASZERELES, karbantartas (pi-
let és auto)! Krasznai Ferenc EV, tel:
06-20-330-3659, e-mail:  klima@
perfectklima.hu

Viz-FOTESSZERELES ¢s dugulas-
elharitas, csétérés-bemérés! Csalad-
barat arak és szolgaltatas. 10% nyug-
dijas kedvezmény. Munkavégzés révid
hatéridével, rugalmas, megbizhatd
szakemberrel! Tel: 06-30-938-9713

DUGULASELHARITAS! Azasok, cs6-
torések megsziintetése, egyéb vizsze-
relési munkak. ViZ-GAZ-KOZPONTI-
FUTES SZERELES! WC-k, mosdok,
tartalyok, szifonok cseréje. Siirgds eset-
ben AZONNAL IS! Tel/fax: 402-4330,
06-20-491-5089

DUGULASELHARITAS BONTAS
nélkil, garanciaval. Szennyvizcsatorna
tervezése, kivitelezése, javitasa. Tel: 06-
70-267-5015

ViZSZERELES, KOMUVESMUNKAK,
LAKASFELUJITAS. Tel: 06-30-9429-509

GéZKESZﬂLEKEK, ViZMELEGI-
TOK, bojlerek szakszer(i szerelése,
javitasa, cseréje. Nagy Pal, tel: 06-70-
263-6601

TELEVIZIOJAVITAS GARANCIAVAL,
a hét minden napjan, ingyenes kiszal-
lassal. Telefon: 405-3553, 06-20-9344-
874

SZAMITOGEPEK javitasa helyszinen,
hétvégén is! Virusirtas, telepitések, al-
katrész-csere garanciaval. Tanacsadas,
ingyenes kiszallas. Aradi Zoltén, tel: 06-
70-5192-470

CIPO, BORDISZMU, sator, halozsak,
ISKOLATASKA javitas, zippzar csere.
Bérruhazat javitas. Varga Korzo Kift.
1161 Szent Korona u. 2-4. Tel: 405-1367,
06-20-395-3045

SZALAGOS VIDEOK, HANGLEME-
ZEK, hangkazettak és -szalagok digi-
talizalasa, atirasa CD-re, DVD-re,
régi képek, diaképek, szines negativok
digitalizalasa, javitasa, atiras CD-re
vagy papirkép készitése. Ferenci Vi-
ded, XVI. Hermina ut 16. (Telefonon
egyeztetett id6pontban), mobil: 06-20-
9392-658

UJ SZAKKEPZETT kerékparszereld
Csémor, Kistarcsai Ut 9-ben. Nyitva: 10-
18-ig, szombaton 10-14-ig. Tel: 06-20-
336-1044

VALLALKOZOI APROHIRDETE-
SEK FELVETELE: 06-20-412-6353,
vagy 405-5919 (10-15 éréig)
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J-. A RENDEIVENY INGYENES!

S WWW.SASHALMIPIAC.HU
K% FACEBOOK.COM/SASHALMIPIAC

Jatszotéri hosok
Alapveto elsésegélynytijtast tanitanak a gyemekeknek a jatszotéri
hdsok program keretében a Magyar Voroskereszt szakképzett okta-

toi. Ilyen eseményre juliusban két alkalommal is sor kertil a Kertva-
rosban az alabbiak szerint, az 6nkormanyzat tamogatasaval.

o

BAAGYAR WORCKERLSTT
AT PO SRV

HELYSZINEINK
AV, RERULETREN:

POLIUS 17-EN 16-18H

ORI AS ARSPARY, ¥

JOUIS 51BN 16 18H ~ fecaaaimi
ik G B
! A
: MEHESZ BOLT (
HEL“ ¢ 4 H REK Budapest, XVI. |
Bokényfoldi at 87.
HELYI HIREK 061407 3155
(Kistarcsa és kérnyéke)
31. évf. 7. szam -
2019. julius 17. KARRIERLEHETOSEG

Felel6s szerkeszt6:
Sz6ke Katalin

A szerkeszt6ség postacime:
1162 Bp. XVI. Hermina ut 16.
Tel/Fax: 405-5919

e-mail: hh@hh16.hu

¥Q1

kereskiedelemben [drias, szakmasaenetd,

A lap tartalmat a szerz6i jog
védi. Masolasra, sokszorosi-
tasra minden jog fenntartva!

vivikozpontu munkatinrsat keresdimk

BOLTI ELADO, PENZTAROS
munkakirokbe
csmiRl, MOGYORODI, GODOLLOI
dlelmisrenizletinkba
Amit kindlunks
versenyképes jultatdsi coomadg, stabil
hattér, folyamatos fejlddési és
beiskolizisi lehotdsig
Jelentkerds: karrier@godollocoophu
Gidollt, Kirosfal K. Aladdr utca 34,
Towabbi informacs;

www.godoliocoop.hu (allisok mendip)

Kiadja a Ferenci Kiad6 Bt.
1162 Bp. Hermina Ut 16.
Felelds kiado:

a Bt. ligyvezetdje

Nyomtatas:

Mediaworks Hungary Zrt.
1222 Bp. Campona u. 1.
Felel6s vezetd: Bertalan Laszlo
nyomdaigazgaté

]
@ ERZSEBETLIGETI
Ratonyi Gabor

USZODA

2079, augusztus 31, (szombat) 10-181 15 ir!'ig!“qbﬂ"
- i !

— Program —
Tombala
Kutyaszépségerseny
12.00 Korom Gabor,
a hazai Titkor médszer
megalkotojanak eldaddsa

\®

Virjuk dllatvédelmi szervezetek jelentkezésdt a kabinet@bpl6.hu e-mail cimre,
akik szivesen részt vennének az eseményen,




NYUGDIJAS TALALKOZO
A LEGENDABAN

A CIVILI6 Egyesiilet majus 30-an megtartotta II. nyugdijas ta-
lalkozojat, amire ezattal 120 vendég latogatott el. Sokan jelolték
meg a kirandulast kivant programként, igy kovetkezd alkalommal,
junius 27-én kiilonbusszal Hatvanba utaztunk egy egész napos
programra. A nyugdijas talalkozokat havi rendszerességgel tartjuk
minden honap utolsé csiitdrtdkén. A belépés dijtalan.

A CIVIL16 kovetkez6 nyugdijas talalkozoéja: julius 25., csii-
tortok 16 orai kezdettel, Legenda Sorf6zde Center (Bp. X V1. ker.
Kovirdzsa utca 8/c, a Landzsa lakotelep mogott).

Szinpadi miisor megint lesz: 15 perces szenior torna bemutato-
val kezdiink, ami all6 gyakorlatokbol all, igy barki csatlakozhat,
verseket is hallhatunk, majd ijabb tancos parosok és tancsoport
mutatja be produkciojat. Ismét veliink tart Janoki Mari6é zongoris-
ta-énekes, tehat a jo hangulat garantalt.

Augusztus 29-én Egerbe utazunk egy napra, ahol a program:
varosnézés kisvonattal, bogracsos ebéd, amit egy pincészetben fo-
gyasztunk el, majd borkdstolas. Részvételi dij 5000 Ft/f6. Varjuk
a jelentkezéseket, befizetni legkésébb augusztus 20-ig lehetséges.

Részletek a www.civill6.hu oldalon vagy telefonon: 06-20-
808-0366 vagy 06-30-771-8440 telefonszamokon.

Szennyvizszippantas K,

csatornatisztitas, duguldselharitas
nagynyomést WOMAVAL ¢ kamerazés

8zivo Kft.

MOLNAR AUTOS-
MOTOROS ISKOLA

Nyari|
e-learning ;kcio:

Baumholczer Tamas K s
4 A resz -+ Eii- 29.900 Ft
1SO 9002 mindsitessel www.molnarautosiskola.com

Tel: 400-1116, 06-20-9349-972 Tel.: 06-20-9-213-690 V|

<

P i GEPKOLCSONZO - €%
1161 Bp. Csomori ut 5. Tel: 402-0747 &
WWW. prongep hu«hartmann@profigep. hu

Gépek

megvésarolhatok és bérelhetdk %
épitkezéshez, barkacsolashoz o " o
kertépitéshez -

Lenet es egyeh programok
3 egenda Sorfozde Centerben

MEGKOZELITHETOSEG:  Gépkocsival
a Veres Péter Utrol a Sérgarézsa utca és
onnét kell befordulni a Kévirézsa utcaba.
Az iparterileten, balra kell fordulni és az
Ut végén vagyunk. A Bem apd utca feldl is
megkozelithetd az éplilet, az utca végén
hatalmas parkol¢ taldlhatd. Gyalog, vagy
kerékparral a Landzsa utca fell az elsé
lakételepi haznal jobbra kell fordulni és a
jatszotéren keresztil kell jonni.

A koncertek két zeneteremben 20 6ratol egyidében zajlanak
Julius 19., péntek: * Moon Flower koncert
Julius 20., szombat: * Hunnia + elézenekar koncert
Julius 27., szombat: * Shadows Hungary Band koncert

Augusztus 3., szombat:
* Old Fox koncert

Augusztus 4., vasarnap:

* Party Max koncert
* Mr. Basary koncert

Augusztus 9., péntek:
» Station koncert (ingyenes)

* Party Face koncert

* Ms. Bean koncert
Augusztus 17., szombat:

Augusztus 24., szombat:
* Queen gala

Augusztus 25., vasarnap: « Country estJegyek kaphatok a hely-
szinen vagy eldrendelheték a +36-30-793-2834 vagy a +36-30-

* Shadows Hungary Band koncert

308-5976 telefonszamon.

HELY

Rendhagyo jotékonysagi
esemeényre vallalkozott Ko-
vacs Jozsef Olasz, a Legen-
da Sorfézde Center tulajdo-
nosa. Julius 27-én ugyanis
vendeégiil kivanja latni Csa-
nyi Gerg6t, a Rakosszent-
mihalyon él6 24 esztendds
motorversenyzét.

— Régi baratsag fiiz Gergo-
hoz, igy pontosan tudom, hogy
milyen nehéz helyzetben van —
mondta a ,,Legendas” sorf6zo.
— Neki minden forintra sziikse-
ge van ahhoz, hogy versenyez-
hessen, ebben probdlunk meg
neki segiteni.

Csanyi Gergd jelenleg egy
600 kobcentiméteres Triumph
Daytona 675-0s motorral verse-
nyez a német Brit Bike Trophy
bajnoksagban, amelyben hat
futamot kovetden ot elsdséggel
és egy masodik hellyel élen all
az Osszetett versenyben. Ger-
g6 azonban anyagi nehézségek
miatt kénytelen lesz kihagyni
a Sachsenring-i futamot, ahol
a rivalisai valoszintileg csok-
kenteni fogjak a hatranyukat. A
magyar versenyzd, hogy felhiv-
ja magara a figyelmet, a futam-
mal egy idoben a Legendaban
talalkozik majd a tamogatdival.

— Nagyon szeretném az au-
gusztusi rijekai, a majd a hazai,
pannonringi futamokat is meg-
nyerni, igy a szeptember 28-i
Brno-i futam elétt bebiztositani
az elséségemet. Ehhez azonban
tamogatokra lenne sziikségem.

Julius 27-én tehat Gergé a
németorszagi  Sachsenring-i

versenyhelyszin helyett a Ko-
virdzsa utca felé veszi majd az
iranyt. A Legenda Sorfézde
Centerben ugyanis 14 és 20 6ra
kozott az & versenyeit vetitik
majd, és a kdzonség személye-

EEIHIRER

Benzmgoz

sen is talalkozhat a keriileti mo-
torversenyzovel.

— Sajnos, nem tudom Gergé
versenykoltségeit  finansziroz-
ni, de egyrészt szeretném az &
helyzetére felhivni a lehetséges
tamogatok figyelmét, mdsrészt
pedig magam is probadlok egy
kis segitséget nyujtani neki —
mondta Kovacs Jozsef Olasz,
aki hozzatette, jalius 27-én
délutan 2 ora és este 8 ora ko-
zotti étel és italfogyasztas 50
szazalékat felajanlotta Gergd
szamara — aki ennek fejében a
délutant és az este egy részét a
motorjaval egyiitt a Centerben
tolti, ahol majd kérdezhetik, fo-
tozhatjak 6t a rajongok.

— Ahhoz, hogy segiteni tud-
junk neki, fontos lenne, hogy
minél tobben eljojjenek majd.

Julius 27-én este Shadow
Hungary Band-koncert lesz a
Legendaban, és remélhetéleg
a Shadows-rajongok is atérzik
majd a jotékonysagi esemény

fontossagat.
Csanyi Gergd a Lemhényi
Dezs6 Altalanos  Iskolaban

kezdte a tanulmanyait, majd a

MUNKATARSAT KERESUNK!

Budapesti partnercégtink részére kereslink
Parkolasi Ellenér beosztasba munkatarsakat.
Munkavégzés helye: Budapest XIV. kerilet.
Heti 40 6ras munkarend.

Ingyenes forma és védéruha valamint tanfolyam.

Jelentkezni a +36 70 287 7541-es telefonszamon
hétkéznap 9 és 16 6ra kozott lehet.

Csonka Janos Szakkozépiskola-
ban szerzett autd- és motorsze-
rel6i képesitést. Ez utdbbi nem
okozott gondot neki, hisz az
édesapjaval gyerekkora 6ta mo-
torokat szerelt. Csanyi Jozsef
a 70-es években maga is cross
motorversenyzo volt. A sport-
palyafutasat befejezve pedig
veteranmotorok gytijtésébe, fel-
ujitasaba és versenyeztetésébe
kezdett. A kis Gergd az MZ-k
kozott nétt fel, és a motorok

2079 jilius 17.

szerelése, illetve a versenyzés
mar kiskoraban érdekelni kezd-
te. Az édesapa szerint a fia téle,
és az egykor az Ujszasz utcai
Magyar Altalanos Gépgyarban
dolgozo nagyapjatol ,,6rokolte a
benzinszagot”. A szentmihalyi
fi 9 évesen 50 majd 80 kdbeen-
tis automatavaltdos motorokkal
kezdett el versenyezni. 14 éves
koratol pedig mar valtés mo-
torral rotta a koroket. Eddigi
palyafutdsa soran szdmos ver-
senyt nyert mar. Kisgyerekként
is eltokélt célja volt, hogy egy-
szer vilagbajnok legyen — mai
napig Talmacsi Gabor a példa-
képe —, am ehhez elébb a mar
emlitett német bajnoksagot kel-
lene megnyernie.

Kovacs Jozsef Olasz szama-
ra sem ismeretlen dolog a joté-
konykodas. Sorfézdéiben évek
ota helyet ad az év végi ételosz-
tasoknak, amit még azzal is ta-
mogatni szokott, hogy a raszo-
rulok vendéglatasaba is besegit.
Illetve tobb alkalommal is fellé-
pési lehetdséget biztositott mar
a Rékosszentmihalyon él6 vak
zongoristanak, Janoki Mario-
nak. Riersch Tamas

MUNKATARSAT KERESUNK!

Budapesti telephelyeinkre kerestink
Vagyondéroket, jardri illetve portai szolgélatra.
Elvarasok: érvényes vagyondri igazolvany és

tanusitvany. Forma ruha biztositott.

Jelentkezni a +36 70 287 7541-es telefonszamon
hétkoznap 9 és 16 6ra kozott lehet.

MINDEN AMI NYILASZA. R;@)

EPITKEZIK, FELUJIT?

NEM JOL SZIGETELNEK ABLAKAI?
CSERELTESSE KI MUANYAG NYILASZAROKRA!

SPOROLJON FUTESSZAMLAIN NYILASZAROK CSEREJEVEL!
KIVALO MINGSEG( GEALAN PROFILOK, TOBB EVES SZAKMAI TAPASZTALAT!
STAKSZER( BEEPITES IGENY ESTEN TELJES HELYREALLITASSAL.
MUANYAG NYILASZAROK
CPL és FOLIAS BELTERI AJTOK
REDONYOK RELUXAK

AZ AKCIOINKROL ERDEKLODJON UZLETUNKBEN VAGY ELERHETGSEGEINK BARMELYIKEN!
Bemutatoterem: Fot, Szabo Dezsé u. 1.
Nyitva: H—P: 9-17, Szo: 9-13 6radig, V: zarva
Elérhetdség: 06-27/307-766 - Mobil: 06-70/8847-404

E-mail: ablak.del@gmail.com
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Baxi Prime 24 KW kombi

1162 Bn Szlovak ut 106.
Tel: +36 20 353-7354, +36 1 609-7093

UJ!! - Viega Megapress rendszer - UJ!!
Fix Trend acéllemez lapradiator
Ariston Clas One 24 KW kombi

Remeha Tzerra ACE 24 KW kombi

Concept térolkdzoszaritds radiator 600x1200
Geberit Duofix Basic tartaly+nyomodlap+csésze
Medo zuhanyfolydka 790 mm

Mofém Eurosztar mosdo csaptelep

WC lil6ke - antibakterialis, rozsdamentes zsanér

Hajdu Z-80 ERP villanybojler

016 ,HAKA” (svajci) alubetétes - dtrétegli csé
020 ,HAKA” szigetelt alubetétes - dtrétegii cso
o15 steel press (szénacél) csé

A fenti arak az afat tartalmazzak!
Vallaljuk flitési rendszerek tisztitasat,
atmosasat kedvezo aron!

KIVITELEZOKNEK KEDVEZMENY! - Ingyenes hazhozszallitas
Nyitva: H-P: 7-17, Szo: 7-12 éraig

FUTES
ViZz - GAZ

-10% kedvezménnyel!
278.500,-
262.000,-
309.000,-
18.300.-
69.500.-
23.000,-
7.700,-
3.850,-

56.300,-
220,-/fm
610,-/fm
500,-/fm




